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DOGRULUGUN EKONOMiK HAYATTAKIi OLCUSU: HELAL KAZANC, HELAL LOKMA

Mehmet Abidin KARTAL'
0z
Giiniimiizde tiikketimin 6zendirilmesi, yapay ihtiyaclar olusturulmasi, tiikettikce
deger kazanildig1 ve mutlu olundugu diisiincesinin empoze edilmesi giiniimiiz top-

lumlarini adeta bir tiiketim toplumuna doniistiirmiistir. Bu durum helal kazang ko-
nusunda da farkli meseleleri beraberinde getirmistir
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MEASURE OF ACCURACY IN ECONOMIC LIFE: HALAL GAIN, HALAL FOOD

Abstract

Encouraging consumption, creating artificial needs, imposing the idea of gaining
value and being happy as we consume have transformed today’s societies into a con-
sumption society. This situation has brought about different issues in terms of halal

gain.
Key Words

Halal gain, livelihood, production, consumption, economics, gratitude, waste

1 istanbul (mabidinkartal@gmail.com)
Gonderim Tarihi: 26.08.2019, Kabul Tarihi: 15.10.2019

(I8 KOPRU



Dogrulugun Ekonomik Hayattaki Olciisii: Helal Kazang, Helal Lokma / Mehmet Abidin KARTAL

Uretim ve tiiketim asamalarinda ve ticari islemlerde degisik sekillerde hak-hukuk
ihlalleri olmaktadir. Mesela giiniimiizde tiretilen malda kalitesiz veya eksik ham mad-
de kullanmak, gida maddelerine haram veya sagliga zararli maddeler katmak, is¢inin
licretini zamaninda 6dememek, ziraat iirtiniiniin bedelini geciktirmek, hileli yolla mal
pazarlamak ve sagliga faydali diyerek sahte ilaclar piyasaya stirmek mesru olmayan
haram fiillerdir.

Kamu mallarina karsi olan sorumsuzluk gittik¢e artmakta, helal-harama yeterince
dikkat edilmemektedir. Bazi kimseler devletin malini zimmete ge¢irmenin veya sah-
si islerinde kullanmanin sanki hi¢bir dinf sorumlulugu yokmus gibi hareket edebil-
mektedir. Herhangi bir rahatsizlik duymadan bu tiir fiiller islenebilmektedir. Devletin
malinin milletin mali oldugu, onda tiiyii bitmemis yetimin hakki bulundugu unutul-
maktadir.

Yine vergi kacirmak, kacak elektrik kullanmak, memuriyet gorevini savsaklamak,
hasta olmadig1 halde rapor kullanmak, kamu malini israf etmek, ihale sartlarina uy-
mayarak insaat malzemesinden ¢almak, ehil olmadig1 bir isi tistlenmek, es dost ve
akrabay1 kayirmak, sorumluluk sahasinda mevzuata aykiri fiillere goz yummak, ma-
kam arabasini sahsi islerinde kullanmak bu baglamda akla gelen ve dinin yasakladigi
haram fiillerdir.

Allah yerytziini, semalar1 ve onlardaki sayisiz nimetleri yaratmis ve insanligin
hizmetine sunmustur. Biitiin bu nimetlerden istifade etme hususundaki esas hiikiim
onlarin mubah olusudur; yani hakkinda yasaklayici bir hiikkiim gelmemis olan sey-
ler helaldir. “O’dur ki yeryiiziinde bulunan her seyi sizin i¢in yaratt1”? ve “Goklerde
ve yerde ne varsa hepsini Zat-1 alisinden bir liituf olarak sizin hizmetinize veren de
0’dur”® mealindeki ayet-i kerimeler yerde ve goklerdeki biitiin nimetlerin insanlarin
istifade etmeleri i¢in yaratildigini agik¢a anlatmaktadir. Yenilmesi, i¢ilmesi veya kulla-
nilmasi ayet ya da hadislerle yasaklanmamis olan her sey helaldir.

Cenab-1 Hak bir kisim seyleri yasaklamis ve bunlarin kullanilma iznini bazi hii-
kiimlerle sinirlandirmistir. Ayet ve hadislerin ortaya koydugu hiikiimlerle yapilmasi
kesin olarak yasaklanan seylere “haram” denilmektedir.

Insanin en basta gelen gérevlerinden biri helal dairede yasamak, helal kazanmak
ve helal yolda harcamaktir. Allah bizi imtihan etmek icin bazi seyleri haram bazilarim
da helal kilmistir. Helal olan seyler Allah’in yapmamizi istedigi davranislardir. Haram
olan seyler ise yapmamizi yasakladigi davranislardir. Alemlerin Yaraticisi helal dai-
resini o kadar genis tutmustur ki harama girmeye ne ihtiya¢ ne de mecburiyet var-
dir. Sonra haram daireyi mayinli bélge gibi tehlikelerle doldurmus, helal daireyi de

2 Bakara, 2/29.
3 Casiye, 45/13.
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meyvelerle dolu giilliik giilistanlik bir bah¢eye dondirmiistiir. Bir¢ok emir ve yasagi
da sirf bizim iyiligimiz, diinya ve ahiret mutlulugumuz i¢cin koymustur.

“Ey iman edenler! Allah’in size helal kildig1 iyi ve temiz seyleri (siz kendinize) ha-
ram kilmayin ve sinir1 asmayin. Allah sinir1 agsanlari sevmez Allah’in size vermis oldu-
gu helal ve temiz olarak verdigi riziklardan yiyin ve kendisine iman etmis oldugunuz
Allah’tan korkun.”*

Hz. Peygamber (asm) soyle uyarmistir: “Oyle bir zaman gelecektir ki kisi malini
helalden mi haramdan mi elde ettigini 6nemsemeyecek.”s

“Helal Kazang, Helal Lokma” Uretim ve Tiiketim Ahlakinin Temelidir

“Helal kazang, helal lokma” meselesi Miisliimanin iiretim ve tiiketim ahlakinin ol-
mazsa olmazidir. Misliiman hem {iretirken hem de tiiketirken zihin ve goniil diinya-
sinda Yiice Yaradan'in emir ve yasaklarini, O'nun belirledigi dl¢tileri g6z dniinde bu-
lundurmak zorundadir. Ciinkii bu mesele ayni zamanda miimin kisinin ahiret hayatini

da etkileyecek bir meseledir.

Helal kazang, helal lokma konusu sadece bir beslenme konusu degil ayn1 zamanda
ahlaki bir meseledir. Yerytiziinde Allah’in nimetlerinden yararlanmanin, bu nimetle-
re sahip olmanin, verdigi rizki liretme ve tiiketmenin ahlaki boyutu vardir. Her sey-
den dnce her tiirlii nimet yaratilis gayesine uygun olarak kullanilmalidir. Tiirli nezih
nimetler yaratip gerek bunlardan istifade etmeyi gerekse bunlarin selim tabiatini
bozmadan cesitli sekillerde ¢ogaltabilme ve gelistirebilme yetenegini insana bahse-
den Rabbimiz burada bir taraftan tekvin sifatini izhar ederken diger taraftan tesri’
sahibinin Kendisi oldugunu bizlere hatirlatmaktadir. Nimetlerden istifade ile bun-
larin hesabini vermek {izere sorumluluk altina girme ayni anda gerceklesmektedir.
Tiikettiklerimizin ger¢ek sahibini hatirlayabilme ve O’na siikran duygusu i¢inde ola-
bilmenin bir sinavi olarak “tayyibat” vasfina bir de mesruluk sarti eklenmistir ki bu,
tiikettiklerimizin helalden olmasi sartidir. Tayyibattan sadece yenilmesi ve icilmesi
helal olanlar degil ayn1 zamanda helalinden kazanma da kastedilmektedir. Nitekim
Kur’an’da “Yetimlerin mallarina el uzatmayin” ayetinin icinde “Habis ile tayyibi birbi-

rine karistirmayin” (Nisa 4/2) buyrulmustur.®

Mesele para kazanmak degil helal kazanmak olmalidir. Haramda hayir yoktur,
bereket yoktur. ibrahim Ethem hazretleri soyle demistir: “Midelerine girenlerin he-

lal mi, haram mi1 oldugunu arastiranlar iman bakimindan yiikselirler. Kazanglarinin

4 Maide, 5/87-88.
5 Buhéri, “Ticaret”, 58.
6 Mehmet Gormez, “Basyaz1”, Diyanet Aylik Dergi 271 (Temmuz 2013): 2.

508 KOPRU



Dogrulugun Ekonomik Hayattaki Olciisii: Helal Kazang, Helal Lokma / Mehmet Abidin KARTAL

helalligini diistinmeden diinyalik pesinde kosanlar ise 6nce mide fesadina ugrarlar,
sonra da huzurlari kagar, manen yiikselemez, algalirlar. Ne ibadetlerinin ne de yaptik-
lar iyiliklerin zevkine varabilirler” Abdullah bin Omer (ra) de su tavsiyede bulunmus-
tur: “Namaz kilmaktan yay gibi, oru¢ tutmaktan ¢ivi gibi olsaniz da haram ve stipheli
seylerden kacinmazsaniz Allah o ibadetleri kabul etmez.” demistir.”

Hz. Ebu Bekir (ra) kolesinin getirdigi bir siitten i¢ti ve hemen kolesine donerek
“Bunu nereden aldin?” diye sordu. Kéle: “Kehanette bulundum yani gaybdan bazi ha-
berler verdim de ticret olarak bu siitii aldim” dedi. Bunun iizerine Ebu Bekir (ra) icti-
gi stitii midesinden ¢ikarmak i¢in bogazina parmak saldi ve bogulacak sekilde istifra
ederek ¢ikarmaya calisti, sonra da: “Allah’im, midemde kalip damarlanma karisan kis-
mindan sana siginirim” dedi.®

Hasan Basri der ki: “Bir adamin servetinin nereden geldigini 6grenmek istiyorsa-
niz nereye harcadigina bakiniz. Clinki kotii kazanglar israfa harcanir.”®

Haramlar Allah ile kullarinin arasina girer ve dualarinin kabuliinii 6nler, engel
olur. Bunun i¢in Allah 6nce helal yemeyi, arkasindan da salih amelleri islemeyi em-
retmektedir.*®

Hz. Peygamber (asm) séyle buyurarak uyarmistir: “Beslenecegin seyleri helal ve
temiz yap ki dualarin kabul olunsun.”?

Seytan haram yiyenlerin dostudur, onlarin yoldaslari seytandir. Seytan onlari gaf-
lete, giinaha sevk eder, ibadetlerden uzaklastirir. Hz. Mevlana (ra) soéyle der:

“Bilgi de, hikmet de helal lokmadan dogar. Ask da, merhamet de helal lokmadan
meydana gelir. Bir lokmadan haset, hile dogarsa, bilgisizlik, gaflet meydana gelirse sen
o lokmanin haram oldugunu bil. Hi¢ bugdayini ektin de arpa ¢iktigini gérdiin mii?”*?

Oyleyse hem helal kazanmali hem helal yemeli hem de helal yolda harcamalidir.
Zira Rasulullah (asm) hadislerinde helal yemeyi cennete girmenin sartlar1 arasinda
saymis, helalden kazanan kimseyi miijdelemistir. Buna karsilik viicudu haramla bes-
lenen kimsenin cehenneme layik oldugunu, boylelerinin dualari ve amellerinin kabul
edilmeyecegini bildirmistir.1?

Helal kazancin 6l¢tsii iktisath bir hayat yagamaktir. Haram kazancin 6l¢iisii de is-
raftir diyebiliriz.*

7 Gazzali, [hydu Ulimi’d-Din, trc., Ahmed Serdarogly, cilt: 2 (Istanbul: Bedir Yayinlari, 1973), 238-239.
8 Gazzali, [hydu Uliimi’d-Din, 238.

9 Celal Yenigeri, Islam Iktisadinin Esaslari (Istanbul: Samil Yayinevi, 1980), 205.

10 Mi'minun 23/51.

11 Zekiyyliddin el-Miinziri, et-Tergib ve't-terhib, cilt 2 (Beyrut: 1968), 547.

12 Tahir-ul Mevlevi, Serh-i Mesnevi, 3/832-834.

13 Miislim, “Taharet”, 1; ibni Mace, “Taharet”, 5; Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 342-343.

14 Mehmet Abidin Kartal. Sosyal Barisin Temeli, Helal Kazang - Helal Lokma (Istanbul: Nev Yayinlari, 2013),
15.
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iktisat kdinatin en esash kanunlarindan biridir. Ciinkii Allah Hakim’dir. Hakim is-
minin en biiyiik cilvesi olan kainatin umumi hikmetleri iktisat ve israfsizlik tizerine
dontyor.

iktisath insan maksadini iyi taniyan, saga sola yalpalamaksizin, ifrat ve tefritten
uzak bir sekilde yasayan insandir. Bu sebeple iktisat “uygun davranis” manasinda an-
lagilir. iktisat insanin ihtiyacina gére harcama yapmasini, cimrilige ve israfa sapma-
masini gerektirmektedir.

Ihtiyaglarin yerini sinirsiz istekleri alinca fertler iktisath bir hayat yasamaktan
uzaklasir, iktisadin zidd1 olan israfa striiklenir. Bu sebeple insan iktisada tesvik edi-
liyor ve israftan sakindiriliyor. Ciinkdi “Halik-1 Rahim nev-i besere verdigi nimetlerin
mukabilinde siikiir istiyor. israf ise siikre zittir, nimetlere kars: hasaretli bir istihfaftir.
iktisat ise nimete karsi ticaretli bir ihtiramdir”15

Insan siikiir icin yaratilmigtir. Insan ihtiyaclarini kargilarken siikiir icinde olma-
hidir. Bu siikriin yolu da hayatin her sathasinda iktisat etmekten gecer. Kabiliyetlerin
yerli yerince kullanilmasindan Allah'in verdigi her tiirlii nimetlerin gergek ihtiyaclara
yetecek sekilde ol¢iilii olarak kullanilmasina kadar.. Siikiir boyle bir fitratin suurla
elde edilen bir neticesidir.

Ekonomik Hayatta Helalin Kazandirdiklar: ve Haramin Kaybettirdikleri

Bedilizzaman helal kazanmayan ve iktisath yasamayanin diinyadaki sonucunu
gozler oniine sererken ¢ok dikkatli olmamiz gerektigi ikazinda séyle bulunuyor:

“Evet iktisat etmeyen, zillete ve manen dilencilige ve sefalete diismege namzeddir.
Bu zamanda israfata medar olacak para ¢ok pahalidir. Mukabilinde bazen haysiyet,
namus riisvet aliniyor. Bazen mukaddesat-1 diniye mukabil aliniyor, sonra menhus bir
para veriliyor. Demek méanevi yiiz lira zarar ile maddi ytiz paralik bir mal alinir.”¢

Kapitalizmin ekonomi anlayisi ¢cogu zaman c¢ilginca iiretim ve tiiketimi, 6tekine
hayat hakki tanimayan acimasiz ve haksiz rekabeti, rekabet esnasinda da her tirli
yola basvurmay1 mubah goren bir anlayisi esas almaktadir. Bu anlayis insanlari emek
harcamaksizin kisa yoldan servet edinme diisiincesine sevk etmekte, “Sen calis ben
yiyeyim” bencilligine itmektedir. Bencilliginin maglubu olan insan da aldatmak, s6-
miirmek, zulmetmek, haksizlik yapmak ve diinyevi ¢ikarlar icin dinini, namusunu sat-
maktan geri durmamaktadir.

Insanin gercek ve asli ihtiyac1 dért ise israf ve liiks diigkiinliigii bunu yiize bel-

ki bine kadar cikariyor. Boyle olunca insan ¢ogalan bu ihtiyaglari karsilayacak paray1

15 Bediiizzaman Said Nursi, Risale-i Nur Kiilliyati, cilt 1, (Istanbul: Nesil Yayinlari, 1996), 657.
16 Nursi, Risale-i Nur Kiilliyati, 658.
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bulmakta zorlaniyor. Sayet bu adam saglam bir imana sahip degilse gereksiz ihtiyacg-
larini ve liiks tiikketimini temin etmek i¢cin birtakim mesru olmayan haram kazang yol-

larina girmeye bashyor.

Insanlarin serlileri insanlarin bu zafiyetinden faydalanip insanlarin namus ve hay-
siyetini az bir para karsiliginda satin aliyor. Sayet memursa riisvet yiyor, amirse goz
yumuyor vs... Bu haram yollara diismesinde birinci sebep ise israf ve liiks diiskiinlii-
glidiir. Adam diinyada liikks yasayabilmek icin yapmadigi ahlaksizlik, rezillik kalmiyor.

Hem dinini hem de namus ve haysiyetini ayaklar altina atiyor.

Islamiyet, mesru cercevede kalmak sartiyla rizkin pesinde kosmay1 emrettigi gibi
emeksiz kazan¢ demek olan faizi, haksiz kazang¢ temin etmenin baslica yollar1 olan
kumar, hirsizlik, gasp, riisvet, 6l¢ili ve tartida hileyi haram kilmistir. Toplumdaki sosyal
barisin temini icin haramlardan uzak helal dairede ¢alismay1 ve helal lokma yemeyi

birinci sart kabul etmistir.

Sosyal calkanti, savas, anarsi ve kaosun dnlenmesi, ailevi huzursuzluklarin biti-
rilmesi icin Bediiizzaman Kur’an ve hadisleri referans alarak zekatin genel bir pren-
sip olarak uygulanmasini ve haram olan faizin yasak edilmesini dnermektedir. Top-
lu yasamak zorunda kalan insanlarin yasadiklari toplumlarda insanlar arasindaki
gelir farklilig1 her zaman olacaktir. Bunun zekatin sembolize ettigi yardimlasma ile
onlemek miimkiindiir. insanlarin bir kisminin ¢alisip bir kisminin ise ¢alisan siifin
emegini somiirerek arada buytk bir gelir ugurumunun olusmasini da ancak faizin ya-
saklanmasiyla dnlemek miimkiindiir. Sosyal barisin temeli olan helal kazang ve helal
lokmanin elde edilebilmesi i¢in haram olan faizin yasaklanmasi, helal olan zekatin

vermesi gerekenler tarafindan eksiksiz yerine getirilmesi gerekir.

Kapitalizm teknoloji, bilim ve sanatta ytlikseldikce acgozliiliik, modern yamyamlik
ve zuliimler de artti. Doymak bilmeyen hirslar1 insanlig1 aglatti, insanlig1 kanatti, diin-
yay1 kan géliine ¢evirdi. Onlerindeki sofray1 bitirmeden binlerce kilometre étedeki
sofralara gozlerini diktiler. Insanlarin sofralarindaki ekmegi caldilar. Ekmegi calmak
icin Miislimanlari birbirine diisiirdiiler. Irak ve Suriye’de yasananlar bunun miisah-
has 6rnekleridir. Sanki sistem haramlar1 uygulamak i¢in dizayn edilmis... Sonug, in-

sanlar huzursuz, toplumlar huzursuz.

Bediiizzaman kapitalist sistemin haram olan faiz yoluyla insanlar1 mutsuz, huzur-
suz hale getirdigi gerceginden hareket ederek sadece Miisliimanlarin degil insanl-
gin da sosyal ve ekonomik huzursuzluklardan kurtulmasi i¢in faizin yasaklanmasini
onerir. “Sen c¢alis ben yiyeyim” seklindeki 6zetledigi banka sistemi ve “Ben tok olsam
baskasi acliktan 6lse bana ne” ciimlesinin sebep oldugu ihtilal, anarsi ve karisikliklar

o6nlemenin yolunun faizi yasaklamak ve zekati vaz’ etmek oldugunu ifade eder. Bunun
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insanlik i¢in de zaruri oldugunu dile getirirken “Beser salah isterse, hayatini severse,
zekati vaz’ etmeli, ribay1 kaldirmali”?” der. insanligin bu iki prensibi dinlememesi yii-
ziinden ikinci Diinya Savasi’yla beserin sille yedigini hatirlatan Bediiizzaman “Daha

miithisini yemeden bu emri dinlemeli”*8 ikazinda bulunur.

Kur’an ve stnnette helal kazanca dikkat ¢ekilmekte, ¢coluk ¢ocugunun gegimini
helalinden temine ¢alisanin Allah yolunda miicahede eden gibi ve namusu dairesin-
de helalinden diinyalik pesinde olanin sehitler derecesinde oldugu belirtilmektedir.
Ayrica kirk giin helal yiyenin kalbini Allah’in nurlandirdigi ve hikmet pinarlarini kal-
binden lisanina akittig1 bildirilmektedir. Parasinda bir kurus haram oldugu halde on
kurusla bir elbise alan kimsenin iizerinde o elbiseden bir parca bulundugu miiddetce
namazinin kabul olmayacagy, helal kazan¢ ugrunda yorgun olarak aksamlayan kim-
senin glinahlar1 bagislanmis oldugu halde yatacagi ve Allah kendisinden razi oldugu
halde sabahlayacagi, stipheli seylerden kaginarak vefat eden kimseye Allah Teala’nin
biitiin Miisliimanlarin sevabi kadar miikafat verecegi rivayetleri helal kazancin ne ka-

dar 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.®

Sonug

Ahir zamandayiz; imtihan ¢etin. Allah insanlari imtihan etmek icin yeryiiziinde
bazi seyleri heldl, baz1 seyleri de haram kilmistir. Haramlara goére hayatini dizayn
eden insanlar ve toplumlar diinyada da sosyal barisi, huzuru, mutlulugu yakalaya-
mamaktadir. Tarih ve yasananlar bunun ispatidir. Bu sebeple insanoglunun en basta
gelen vazifelerinden biri helal sinirlar icinde yasamak, helal kazanmak ve helal yolda
harcamaktir. Diinya ve ahiret mutlulugunu kazanmanin yolu helal kazanmak, haram
yollara girmemektir. “Helal dairesi genistir, keyfe kafi gelir. Harama girmeye hig liizum
yoktur."2°

Temiz bir nesil yetistirmenin temeli helal ve haram inancinin vicdanlara naksedil-
mesidir. Eger okullarda sorulari ¢almanin, sinavlarda kopya ¢ekmenin haram kazang
oldugu anlatilarak bu suur verilirse, 6grenciler haram kazanca tevessiil ve tenezziil
etmeme noktasinda bir kisilige sahip olurlarsa haramlardan uzak, tertemiz bir neslin

yetismekte oldugu miijdesini verebiliriz.

17 Nursi, Risale-i Nur Kiilliyati, 324.
18 Nursi, Risale-i Nur Kiilliyati, 325.

19 Imam-1 Gazali, [hyau Ulumu’d-din, trc., Mehmet A. Miiftiioglu, cilt 2 (istanbul: Celik Yayinevi, 2017),
235-237

20 Nursi, Risale-i Nur Kiilliyati, 10.
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