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Girig

Insanin fitratinda mutlu olmak vardir. Her insan diinyada mutlu olmak
istemekte, mutluluk i¢in bir seyler yapmaya ¢aligmaktadir. Eski Yunandan beri
bir¢ok felsefi ekoller, mutluluk ahlaki tizerinde durmaktadir. Ancak bu konuda
her felsefi ekoliin kendisine gére bir mutluluk ahlak: anlayigi bulunmaktadir.
Biz ¢aligmada insanlarin yasayislarini asirlar boyunca etkileyen ve halen de et-
kilemeye devam eden hedonist ahlak anlayigi, etkilerini ve ¢agimizda Said
Nursi’'nin materyalist felsefeden beslenen bu ekole kars1 gelistirdigi distince
tizerinde durmak istiyoruz.

A. Eski Yunandan Giiniimiize Hedonist Ahlak

1. Eski Yunan'da Hedonist Ahlak

Fitraten mutlu olmayi isteyen ve mutlulugun yollarini arayan insanliga
dinden uzak felsefe de, din de rehberlik etmektedir. Dinsiz felsefenin rehber-
ligi insan1 sadece maddi bir varlik olarak telakki ederken, onun ruh, kalb ve
latifelerden olugan manevi yoniini ihmal etmekte ve onu hep maddi olan haz
ve lezzetlere sevk etmektedir. Bunun i¢in megru gayr-i megru gibi hicbir ayi-
rim yapmamakta, insanlhig biitin duygu, akil ve latifeleriyle birlikte bir lezzet
damlasinda bogmaktadir. Hedonizm denilen bu dinden uzak ve insani sadece
maddi bir varlik olarak telakki eden anlayisin ortaya koydugu fikirler bugiin
insanligin i¢ine diistigi mutsuzluk, buhran ve bunalimlarin asil sebebini olug-
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turmaktadir. Dinden uzak felsefenin insanin mutlulugu i¢in 6nerdigi bu ma-
teryalist hedonist ahlakin temelleri Eski Yunan’a kadar dayanmaktadir. Eski
Yunanda Kyrene Okulu'nun kurucusu Aristippos, her sey gibi insanin viicu-
dunun strekli degistigini, bu ytizden viicudun dogal durumu olan uyumlu ya-
pisinin zaman zaman ortadan kalktigini, zaman zaman da bu uyumun yeniden
kuruldugunu ifade eder. Ona gére uyumsuzluk durumu act duygusunu, uyumlu
durumu ise haz duygusunu yaratir. Duygu hareketleri de haz ile ilgilidir. Yumu-
sak hareketler haz, sert hareketler aci, tam hareketsizlik hazsizlik ve acisizligt
dogurur. Bu ti¢ durumdan ise, Aristippos’a gore, varmak i¢in ugragilmaya deger
olan: sadece haz(hedone)dir. Hazzi istemek ve aramak insan ve hayvan icin
dogal bir duygudur. Boylece ona gore, iradenin biricik amaci hazdir. Bununla
da haz iyinin kendisi olmus oluyor. Hazzi saglayan sey iyidir, ac1 veren sey ko-
tudir, bu ikisi diginda kalan seylere de aldirmamalidir.(Macit Gokberk, Felsefe
Tarihi, Istanbul, 1980)

Eski Yunan'in bu filozofu, insanin fitratinda bulunan “elemden kagip
hazza y6nelme” duygusunu, insanin biricik amact haline getirmekte, insanin
diinyada elem verici seylerden kaginip hep hazzin pesinde kogmasini éner-
mektedir. Bu hedonist ahlakin kurucusu, insanin elinde olmayan aci ve 1stirap
verici olaylar karsisinda nasil elemden kagip hazza yonelecegine dair ise hicbir
sey soylememektedir. Buna gére insan saglikli oldugu zaman, hi¢bir musibete
maruz kalmadig1 zaman hazzini takip eder, iradesiyle act veren durumlardan
kaginir. Ama insan hayati her zaman tek dize degildir. Bazen elem verici, bazen
haz ve mutluluk verici seylerle kargilagir. Bu anlayis insani sadece etten, kandan
olusan ve zevk alma, elemden ka¢gma duygusundan meydana gelen canli bir
makine haline getirmektedir. Onun manevi yoniind, binlerce duygu ve latifele-
rini gérmezden gelmektedir.

Hedonizm Sokrates’te bulunan “eudaimonizm”in bir ¢esididir. Ancak
Sokrates’te mutluluk ruhun siirekli olan saglig1 ve esenligi idi. Oysa Aristippos
haz deyince, ruhun stirekli olan bir durumunu anlamaz, onun goz éninde bu-
lundurdugu sey, bir anlik haz duygusudur. Hazzin nereden geldigi ve ne cesit
oldugu da onun i¢in énemli degildir. Ona gore maddi hazlar, manevi hazlardan
daha ustindurler. Ciinki dogrudan dogruyadirlar. Ancak bu ¢esit hazzi elde
etmek igin bilgi gereklidir. Insan mutluluga ancak bilginin yardimiyla ulaga-
bilir. Bunun i¢in bir degerdir. Bilgi insani, bos dini inanglardan, ényargilardan
ve Uziici tutkulardan kurtarir; ona hayatin nimetlerinden en iyi sekilde ya-
rarlanmayi 6gretir. Onlara gore hayattan tad almasini bilen bilge kisidir. Boy-
le bir kimse her geyin en iyi yoniinden yararlanmay: bilir; hicbir engel tani-
madan nesneleri ve insanlari kendisi i¢in kullanir. Kyrene okulundan olanlar,
bireyci(individualist)dirler. Topluluk hayatina 6nem vermezler. Dine inanmaz-
lar. Dinin bog inanglarindan kurtulmak bilge i¢in bir 6devdir. (Gokberk,s.56)

Aristippos’un yonetici digiincesi su sekildedir: Diinya zevklerinden
akalli bir bigcimde, anlayisla tat almak, onlar1 bir yana birakmaktan daha biiyiik
bir sanattir.

Zaten kendisi de yalmizca rahat bir yasam degil, hatta liks i¢cinde
zevk ve sefa icinde bir hayat stirer. Ziyafetleri, sofra eglencelerini sever, pa-
hali elbiseler giyinir, kurtizan kadinlarla eglenir. Hayatta ilkesi su olmustur:
Gelecek ve ge¢misten hi¢ kaygilanmamak i¢in icinde bulunulan ani tad alarak
yagamal, hicbir durumda insan negesini yitirmemeli.(Bedia, Akarsu, Mutluluk
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Sad Nursi’'nin Kuran talebesi ve felsefe talebesinin 6zelliklerini muka-
yese ettigi caligma bu agidan ¢ok 6nemlidir. Hedonist, hazci, maddi lezzetleri
mutlugun kaynag1 sayan anlayislar: ifade etmek i¢in kullandig ifadeler dikkat
cekicidir: “Hem o sakird, menfatperest hod-endistir ki: Gaye-i himmeti, nefs,
batnin ve fercin hevasatini tatmin ve menfaat-i sahsiyesini, baz1 menfaat-i kav-
miyye i¢inde arayan dessas bir hodgamdir.”(Nursi, Said, Sézler, Sozler Yayinevi,
Istanbul, 1980, 5.119.)

Gorildiugi gibi Nursi bu ifadelerinde asirlar boyunca insanhg: etkile-
yen hedonist ahlaki 6zetlemektedir. Maddi hazlar pesinde kosan bir kimse,
sadece kendisini disiiniir, toplumun menfaatini hig hesaba katmaz. Ustelik, ¢a-
lismasinin amacini, nefsin, midenin ve fercin yani cinselligin tatmininde gorir.
Yani insan ¢alisacak, maddi imkanlara sahip olacak. Ama bitiin bu imkanlari,
nefsin tatmin etmek, midesi i¢in lezzetli yiyeceklerle doldurmak ve heves ve
arzularini hicbir sinir tanimadan yerine getirmek icin kullanmaktan kaginma-
yacaktir. Hayatin amaci yeme, igme, eglenme, cinsel tatmin gibi hususlardir.
Bagta Holywood olmak tizere diinya sinema kiltiiri, insanlifa biitiin bunlar
asilamaya ¢aligmaktadir. Yazilan kitaplar, oynanan tiyatrolar, ¢ekilen televizyon
dizileri hep bunlar: tegvik ediyor. Bu durumda insan, maddi hazlarin pesinde
kosan, bagka hi¢cbir amaci olmayan akilsiz bir varlik derecesine distyor. Cum-
huriyet déneminde bu akimlarin tesirinde kalarak romanlar ve siirler yazan bir
cok yazar ve sairin aym sekilde insani nefsin arzularini tatmin etmede hi¢bir
manevi, dini otoriteyi tanimamaya tegvik ettigi bilinmektedir.

Aristippos’un ortaya attif1 bu hedonist ahlakin pesine diismek, hi¢bir
sey disiinmeden yalnizca, ama yalnizca maddi hazlar almak icin ¢aligmak, ye-
mek, igmek, eglenmek, cinsel arzular pesinden kogmak, ancak insanin kendisini
engelleyici dini degerlerden, vicdan ve akildan yoksun olmasiyla mimkiindiir.
Bu yiizden hedonizme kendini kaptiran bir fert, kendisini dini inanglardan so-
yutlamalidir. Ciinki asil olan maddi hazlardir. Manevi hazlar 6nemli degildir.
Buna gore insan iradesiyle kendisini dinden, dine bagli giizel ahlak ilkelerin-
den uzaklagtirabilir. Stirekli maddi lezzetler ve zevkler pesinde kogsabilir. An-
cak aklini kendi iradesiyle ortadan kaldirmasi miimkiin degildir. Bu yiizden
eglence, bu felsenin akli uyutucu bir aracidir. Clinkii akil, insanin hayvandan
ayiran en onemli 6zelliktir. Insan akliyla, gecmisi, simdiyi ve gelecegi de dii-
stuntr. Anlik lezzetler pesinde kogmak, gegmisin ayrilik elemlerini, gelecegin
6lim korkusunu ortadan kaldirict bir durum degildir. Bunu bilen materyalist
hedonist filozoflar insan1 6lum digiincesinden kurtarmak icin de ¢aba harca-
muslardur. Iste Helenistik ¢agda hedonizmin takipgisi olan Epikuros bunu yap-
maya ¢alismistir.

2.Helenistlik Dénemde Hedonizm

Hedonist okulun anlayisini Helenistik ¢cagda Epikuros devam ettirmis-
tir. Epikuros materyalist bir diinya gérisiine sahiptir. Onun diger goriglerinde
oldugu gibi psikoloji ile ilgili goriisinde de materyalist oldugunu gériiyoruz.
Ona gore psikolojinin 6devi, insan1 6liim korkusundan kurtarmaktir. Ruh da
maddidir, cisimseldir. Ona gére ruh dort 6geden meydana gelir ve 6lince tipkt
beden gibi dagilir. Bu ytizden 6limsiizligiin ve ruh go¢liniin sézii olamaz. Bu
iki distinceye bagl olarak korkularimiz dagilir. Ona gore “6lim bizi korku-
tamaz, ¢linkii yasadigimiz stirece 6lim yoktur, 6lim geldiginde de artik biz
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O, Kyrene okulunun hazciligini ele alip canlandirir. Ona gére maddi
hazlar da vardir, manevi hazlar da. Ancak manevi hazlar da maddi hazlara bag-
Lidir. O haz deyince olumlu hazzi anlamaz. Daha ¢ok, “acidan kurtulmus olma”
anlamindaki olumsuz hazzi anlar. Acidan kurtulma, viicudun istiraptan, ruhun
huzursuzluktan kurtulmus olmasidir. Epikuros’a gére hayatin amaci, viicudun
bir andaki acisizhigidir; gegmis durumlar: icin hog anlari olmak, gelecek igin
guven i¢inde bulunmaktadir. Epikurosgular soyle derler: “a¢ kalmamak, susa-
mamak, Gstimemek. Viicudun istedikleri, 6zledikleri bunlardir. Bu durumda
olan, ileride de bu durumda olacagini umabilen kimse, mutlulukta Zeus ile,
tanrilarin bu en ytcesi ile bile yarigabilir.”(G6kberk,s.100.)

Epikuros topluluk hayatini da yine hedonizm bakimindan degerlendi-
rir, atomculuga dayanan onun ahlak 6gretisi insanlar arasinda dogal bir bera-
berligi kabul etmez. Ona gore insan toplumsal bir varlik degildir. Toplu halde
yasamalar1 beraberliklerinin yararli olacagini digtinmelerindendir. Toplum ve
devlet birey st bir varlik degillerdir. Sadece bireyin mutlulugunu saglamak
i¢in bir aractirlar. Bu ytizden Epikuros, bilgeye evlenmemeyi bile tavsiye eder.
Aile yiiki ve sorumlulugu mutluluktan onu uzaklagtirabilir. Ona gére dostluk
onemlidir. Ancak bunu da tek tek kisiler arasinda bir iligki olarak tanimlar. Bu
yizden onun dostluk diistincesi de individual bir bagdir.(Gokberk, 101.)

Epikorus’un gelistirdigi bu dinden, maneviyattan ve dini ahlaktan uzak
hedonist felsefe 6gretisi, insanin mutlulugun bir anlik acidan kurtulup hazza
erismesi oldugunu, bunu engelleyici 6lim distincesinden, buna bagli ahiret
inancindan kurtulmak gerektigini ileri siirerek, bunun i¢in de ruhun da beden
gibi ciirtidigt iddiasini ortaya atar. Ruh da giirtirse, ortada insana ait hicbir sey
kalmamaktadir. Bu durum insan tesadiifen diinyaya gelen, 6lince yok olup
giden, bir yaratictya hesap vermeyen, bu yiizden maddi hazlarin pesinde kogar-
ken higbir seyden korkmayan bir varlik olarak hayatini yagamalidir. Aslinda bir
noktada Epikuros, insanin biitiin manevi 6zelliklerini yok sayarak onu bir hay-
van derecesine indirmektedir. Bu dugstinceler diinya insaninin yasayisi tizerinde
diin etkili oldugu gibi, bugiin de etkisini stirdiirmekte, insanlik adeta maddi
hazlarin, nefis ve seytanin esiri haline getirilmektedir. Bu insanin yaraticiyla
baginin kesilmesinden, hi¢bir sorumlulugu olmadig: distincesinden kaynakla-
nan, insan1 insanliktan ¢ikaran bir digtincedir. Nitekim onun evlenmenin mut-
luluga engel oldugunu séylemesi, insanin megru birlikteliklerden, evliliklerden
uzaklagtirmakta ve gegici zevk birlikteliklerine mahkum etmektedir. Zaten ona
gore insan toplumsal bir varlik olmayinca toplumun ahenk ve mutlulugu i¢in
¢alismanin da bir anlami bulunmamaktadar.

3. Ronesanstan Giiniimiize Hedonizm

Dinden uzak, indivualist ve hedonist felsefi anlayisin Ronesans done-
minde takipgileri Humanistler olmugtur. Himanizm, modern insanin yeni
hayat anlayisin1 ve duygusunu dile getiren bir akimdir. Bu yeni hayat duygusu
da, dinden uzak, bagimsiz bir kiltir kurmak, inang ve diinya ile ilgili bir felsefe
yaratmak ve kiltir bilimlerinin dogal bir sistemini temellendirmek istiyordu.
Bu akim 6nce Italyada baglamus, sonra diger Avrupa tilkelerine yayilmustir. R~
nesans, tipki Epikuros’ta oldugu gibi bir individualizm ¢agidir. Bu akima gore
insanin ideali olan mutluluk, i¢ ve dis etkilerden bagimsiz olmakla ruhun 6z-
gtrliik ve diriligine erigmesidir. Bu ideal da insanin ancak yalniz yagamasiyla,
arada bir sevdigi dostlartyla bulugsmasiyla gergeklesir.(Gokberk, s.188-190)

18. yiizy1l aydinlanma felsefesi, dini deger ve inanglar1 diglayip akli her



seyin Olcusi kabul eden bir anlayiga dayanir. Bu ¢agda materyalist gorusler
hakimiyetini kurmug durumundadir. Bu dénemde individialist, materyalist
hedonist ahlak ¢esitli sekillerde kendisini gosterir. Bernard de Mandeville'ye
gore, nasil aglik, hos olmayan, Gziicii bir sey olmasina ragmen, insan hayati i¢in
zorunlu olan bir zemberek ise, kendini begenmislik, para ve mal hirsy, likse ve
eglenceye diskiinliik gibi fenaliklar da eylemlerimizin zorunlu olan gudiileri-
dir. Bunlarsiz bir toplum ne zengin olabilir, ne icat ve kesiflere varilabilir, ne de
ticaret ve sanayi geligebilir. Ahlakeilar bilmelidirler ki, ahlak digtiklakleri ol-
madan uygarlik da olamaz. Uygarlik isteniyorsa, onsuz uygarligin olamayacag:
egoizmi lanetlememelidir. Ciinki dogal insan erdemli insan degil, egoist olan
insandir. Ahlak ile mutluluk uzlasmazlar. (Gokberk, s.372-373)

Hedonist ahlakin aydinlanma felsefesine yansimas: zenginligin, ilerle-
menin, sanayinin gelismesinin ahlak digtiklikleri ile birlikte olacag: distin-
cesinin yayginlagmas: seklinde olmustur. Bu distincenin Osmanlinin son do-
nemlerinden itibaren bizi de etkisi altina aldigi, Fransa gibi tlkelere egitim
icin gonderilen insanlarin hedonist yasayisa 6zenip ilerlemenin ancak zevk ve
eglence pesinde kogmakla olacag: diisiincesiyle tekrar dondukleri ve Misliman
bir iilkede bu anlayisin tohumlarini ekmeye basladiklar: gorilmektedir. Cum-
huriyet déneminde ise bu anlayigt yerlestirmek i¢in devletin de biitiin kurum-
lariyla adeta materyalist, hedonist bir felsefi anlayis1 insanlara yerlestirmek i¢in
seferber oldugu goriilmektedir. Nitekim Cumhuriyet dénemi yazar ve sairleri-
ne baktigimizda eserlerinde dini degerlerden ve inanglardan yoksun bir sefa-
hatin butiin ayrintilariyla yaganmasina insanlarin tegvik edildigi gorilmektedir.

Bir Fransiz digtintri olan Claude Adrien Helvetius da, bencillik ve
onunla ilgili olan haz sistemini gelistirenler arasindadir. Ona gére, insan dogal
durumunda ancak egoizmi bilir; istedigi de elden geldigince ¢ok ve sik duyu-
sal hazza erigmektir.
meydana getiren egoizmdir. Birey bakimindan aldigimizda erdem diye bir sey
olamaz. Erdem, insanlarin beraberlik hayatinda ortaya ¢ikan bir takim bencil
davranglarin adidir. (Gokberk,s.373)

Fransiz Materyalistlerinin 6nderi Lamettrie’ye gére de, insan hayatinin
en son eregi mutluluktur; insan duyusal bir varliktir. Dolayisiyla da duyu hazzi
insanin en yliksek amacidir. Onun bu anlayig temeli tizerinde gelistirdigi haz
teorisinde esas olan maddi hazlardir. Mutlulugun dayanagi, insanin digiin-
me bakimindan olgun olmas: degil, maddi zevk alma yetenegidir. Distinmede
yetkin olmanin asil degeri, mutlulugu engelleyen ve yikan 6nyargilar: ortadan
kaldirmast yiizindendir. Lamettrie i¢cin bu ényargilarin baslicalar: da dini olan-
lardir, vicdan azabidir, ginah duygusu ve bundan dogan pismanlik yararsiz ve
temelsiz tzintilerdir. (Gokberk, s.374)

Antik Yunandan baglayip glinimize kadar uzanan, temelleri mater-
yalizme dayanan, individialist, egoist bir ahlak gériigii olan hedonizm, dini
degerleri, vicdan azabini, glinahlari, glinahlara kargi pismanh: ortadan kal-
dirmaya ¢aligmig ve biiyiik 6l¢tide insanlar: da etkilemigtir. Sinema, televizyon,
internet gibi iletigim araglarinda en ¢ok 6n plana ¢ikan, insanin mutlugu i¢in
olmazsa olmaz sart olarak kogulan en 6nemli unsurdur hedonizm. Hedonizm,
aslinda insanin tipki bir hayvan gibi ge¢mis korkusu ve gelecek endisesi ya-
samadan anlik maddi hazlar pesinde kogsmasini ifade etmektedir. Bu anlayigta
kotiliikleri isteyen nefsin arzular: alabildigine kamgilanmakta, hep maddi haz-
lara tegvik edilmektedir. Bu maddi hazlar, yeme, igme sehvet gibi hususlarda
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kendini géstermektedir. Bunlarin hepsi insanin dengeli bir sekilde yagamas:
icin bir ara¢ oldugu halde, hedonist felsefede bunlar bir amag haline getirilmis
olmaktadir. Bilimlerin gelismesiyle pozitivizmin 6n plana ¢ikmasi, inancinin
yerine bilimin ve aklin kutsallagtirilmas: materyalizme dayanan bu egoist he-
donist ahlakin daha da yayilmasina yol agmistur.

Bir psikoterapistin konuyu tahlili dikkat ¢ekicidir: “Giintimiizde diin-
yada ve ozellikle iilkemizde de ne yazik ki yiikselen bir trend olarak karsimizda
duran hedonizm insanlik yagami i¢in ciddi tehlike boyutlarindadir. Bu trendin
etkisi altinda veya tutsag: olan milyonlarca insan yagaminda sadece yeme-i¢me,
eglence ve cinsel hazzi 6n planda tutan, sadece bedensel haz doyumuna ulas-
may1 temel yagam prensibi olarak géren bir anlayis ve yasayis bicimi i¢cindedir.
Ozelikle genglerin(aslinda kabaca 15-40 yas araligi diyebiliriz) tehdit altinda
oldugu bu akima kapilan insanlar, yagamlarin1 tamamen zevk almaya yone-
lik olarak planlamakta, eylemleri hep buna yonelik olmaktadir. Buna ulagacak
yolda da kargilagtiklar: engelleri agacak tim ahlaki olmayan, yasal olmayan tu-
tum ve davramglar1 da gosteren dejenere olmus bir insan toplulugundan s6z
ediyorum. Bu kisiler cogunlukla parasal agidan pek sorunu olmayan, narsist
kisilik 6zellikleri gosteren; ben merkezci ve bencil yapida, en ¢ok ve bazen sa-
dece kendini seven, bagkalarini kendi ¢ikar ve arzulari i¢in kullanan; genellikle
cocukluktan bu yana istekleri kolayca ve fazlasiyla yerine getirilmis, doyumsuz
problemli olan, elegtiriye kapali vb. 6zellikleri olan tiplerden olusuyor. Bu tip-
leri televizyon kanallarinda, 6zellikle magazin programlarinda, sik¢a es veya
partner degistiren, esini ya da sevgilisini aldatmay1 neredeyse bir bagari gibi
goren, bu arada cinsel say1 pesinde kosan(....... ) yasamda bedensel haz diginda
pek fazla amaci olmayan, ya da sadece sonugta bu hazza ulagmalarini kolaylag-
tiracak amaglan olabilen kisiler olarak gozlemlemekteyiz.”(Biilent Korkmaz.
http://blog.milliyet.com.tr/psikoterapist)

Bu yazara gére hedonizm aslinda psikolojik bir bozukluktur ve tedavi
edilmelidir. Bunu dogrulayan veri de sudur: Hedonist yagam tarz: stiren kigile-
rin ¢ogu bu haz halinin stirekli olmamasindan dolay: agir bir depresyonla kars
kargiya kalmakta ve intihar etme egilimi ve davranigini sitk¢a gosterebilmekte-
dir. Ya da bu haz halinin siirekligini saglayacagini sandiklar: alkol ve uyustu-
rucuya yonelmekte ve bu hem ruhsal ve hem bedensel agidan bazi geri doniist
olmayan bir batakliga girmelerine yol agmaktadir.

Insanlarin hedonizmin agina nasil takildiklarini gésteren bir 6rnek
sunmak istiyorum. ‘Haz diiskiinii herkes hedonist de degildir ayrica, hem kendimi
Epikiire daha yakin bulmusumdur. Hani ‘Erdem wve dostluk olmadan haz olmaz’
diyen sahane adam; kuruntu ve Gnyarguy ligatinden gikaran miithis sabsiyet; Tanr
ve 6liim korkusundan kendini soyutlayabilen kahraman (Séyle demistir éliim hak-
kinda: Oliimden korkmak anlamsizdi, yasadigimiz siirece oliim yoktur, oliim gel-
diginde ise artik biz yokuz); kurallar: insamin hapishanesi olarak géren ve hazzi
etik iizerine oturtabilmeyi amaglamas bilge kisi... Hedonizm, Epikiiryen felsefeyi de
icerir neticede dedim ve azami zevk almaya calistim 2x24 saat boyunca. Alrmmaya-
cak gibi de degildi, parti her an keyif ve haz almak iizerine programlanmasty”. (Elif
Altug, Aksam Gazetesi, 2 Temmuz, 2010)

B. Said Nursi’nin Hedonizme Kars1 Onerdigi Model

1. Avrupa Medeniyetinin Hedonist Yoniiniin Tahlili

Said Nursi, yasadig1 ¢cagda fen bilimlerini oldugu gibi, felsefe bilimleri-

ni okuyan, toplum fertlerinin bu anlayislardan nasil etkilendigini géren ve bu



etkileri azaltip ortadan kaldiracak yontemler bulmus olan bir alimdir. Nursi,
eski ¢aglardan giinimiize kadar gelen felsefi akimlar1 ve bunlarin dayandiklar:
distnceleri eserlerinde zikretmez. Fakat fertleri, aileyi ve toplumu etkileyen
felsefi sorunlari ¢6zmeye ¢alisir. Bu agidan baktigimizda Risale-i Nur eserlerin-
de insanlar1 inang ve ahlak bakimdan olumsuz etkileyecek her konuda ¢6zim
onerileri sunulmustur. Nursi, bazi yazarlarin yaptig: gibi sadece bir felsefi go-
riigi elestirmek gibi bir yone gitmez. Hatta o “batili tasvir etmenin safi zihin-
leri iptal edecegini” distnerek, karg1 goriis ve distinceleri zikretmeden onlar
kars1 olumlu fikirler ve prensipler olusturur ve insanliga takdim eder. Iste Said
Nursi, sefahete sevkeden medeniyet anlayisini degerlendirirken bu medeniye-
tin beraberinde getirdigi ahlaki degerleri kabul etmez ve bunlarin insanligin
biiyiik ekseriyetini mutsuzluga sevk ettigini dile getirir. Bu yizden medeniyet
gelismis, ama dayandig: prensipler itibariyle insanligi biiytik bir mutsuzlugun
icine sirtiklemigtir. Onun Avrupa’y: iki kisma ayirarak degerlendirmesi ger-
cekten dikkate deger bir bakis agisidir. Nursi, teknolojinin bilimin gelismesine
sebep olan Avrupa’yr hedef almaz. O, terakkinin hedonist felsefeyle olacagini,
ahlak dugtklikleriyle, sefahatle gerceklesecegini ileri siiren ve insanlig biiti-
niiyle mutsuzluga sevk eden ikinci Avrupa’yr hedef alir ve gittigi yolun yanligh-
gin1 yaptig1 tahlil ile dile getirir. Ona gore bu ikinci Avrupa, tabiat felsefesinin
karanhigiyla, medeniyetin kétiliiklerini, koti ahlakini mehasin, yani iyilik zan-
nederek, insanlig1 da sefahate ve dalalete sevk etmektedir. Ona gére bu anla-
yis faydali ilimlerden bagka olan “malayani ve muzir felsefeyi” elinde tutan bu
ikinci Avrupa, eski Yunandan baglayan hedonist akimin ileri sirdigi insanligin
mutlugunun bu ikisi ile olacagini iddia etmektedir.(Nursi, Said, Lem’alar, S6z-
ler Yayinevi, Istanbul, 1976, 5.106) Nursi'nin bu ifadeleri, aydinlanma ¢aginda
hedonist ahlakin insanhg: stiriklemek istedigi hususu tesbit etmektedir

O bu analizinde insanin ruh, vicdan, akil ve kalp bakimindan bir ¢ok
musibetlere diigmis olan, bunlarin azabini ¢eken bir insanin, goriiniste aldatict
bir siis ve servet i¢inde bulunmasinin onun mutlu etmeyecegini dile getirir. Bu
ifadelerin ne anlama geldigini soyle aciklar:

%yd gormaiyor musun ki, bir adamin ciiz’t bir emirden me’yus olmasi ve
vehmi bir emelden timidi kesilmesi ve ehemmiyetsiz bir isten inkisar-1 hayale ugra-
mast sebebiyle tath hayaller ona acilasiyor, sirin vaziyetler onu tazib ediyor, diinya
ona dar geliyor, zindan oluyor. Halbuki senin seametinle, kalbinin en derin kise-
lerinde ve rubunun ta esasinda dalalet darbesini yiyen ve o dalalet cibetiyle biitiin
emelleri inkitaa ugrayan ve biitiin elemleri ondan neset eden bir bicare insana hangi
saadeti temin ediyorsun? Acaba zdil, yalanci bir cennette cismi bulunan wve kalbi,
rubu cehennemde azab ceken bir insana mes'ud denilebilir mi? Iste sen bicare beseri
boyle bastan cikardin, yalanct bir cennet icinde cehennemsi bir azab cektiriyorsun.”

Buradan ¢ikan anlam sudur: dinsiz, materyalist, pozitivist ve hedonist
felsefenin etkisinde kalan bu medeniyet, insan: inangsizlikla imitsizlige sevk
etmektedir. Gergekten de Allah’a ve ahirete inanmayan bir insanin biitlin emel
ve arzulari ashinda yok hitkmiine gegmektedir. Insan ebedi bir hayat yagamak
istemektedir. Fitratinda béyle bir duygu vardir. Ama diinyada aldig: lezzetler,
hedonizmin ifadesiyle anlik, maddi lezzet ve hazlar, o insani asla tatmin etme-
mektedir. Hazdan her ayrilig, bir ayrilik elemini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu da
psikologlarin tesbitlerine gore insana aslinda mutsuzluk vermekte ve bu yiizden
insan ya intihara siirtiklenmekte, ya da kendisini alkol ve uyusturucu bagimlisi
haline getirmektedir. Insanin kalp, ruh, latifeler cihetini gérmezden gelen bu
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hedonist medeniyet, insanlari mutlu edecegim derken gercek bir mutsuzluk
batakligina stiriklemigtir. Ancak ¢ogu kimse siiriiklendigi bu batakligin yine
kendisi i¢in bir kurtulus olacagi zannindadir. Iste Nursi, dinsizlik ve hedonizm
arasinda sikigan insani bundan kurtarmak istemekte, onlara ¢ikis yollar: gés-
termektedir.

Nursi’nin tahlillerinden anlagilmaktadir ki, individualist olan hedonist
medeniyet insanin sosyal bir varlik olarak yaratildig1 gercegini inkar ettigin-
den, toplumdan kendisini soyutlayarak mutlu olacag: gibi bir iddia ile ortaya
¢tkmig ve bu da bazi insanlarin egoist, benmerkezci, digergam olmayan, bagka-
larini ditgtinmeyen hayat modelini tercih etmesine sebep olmugtur. Nursi buna
kars1 insanun ‘gayrin elemiyle miiteellim olma” 5zelligine dikkat ¢ekiyor. Bu insa-
nin ne kadar egoist davranirsa davransin, yoksul, sikinti i¢inde, ac1 ¢eken, hasta
olan insanlari gérmezden gelmesinin, yani fitratinin tamamen degistirmesinin
mimkin olmadigini géstermektedir. Bu durumda insan ne kadar bireysel haz
pesinde kogmak isterse istesin, etrafinda cesitli nedenlerle aci geken, 1stirap
icinde olan kigileri fark edecek, bu da o insan: hig istemedigi halde ayni elemi
cekmeye sevk edecektir. Ona gore insanin vicdan: bu derece elem ¢ekmeye da-
yanamadigindan, ya insanliktan soyutlanacak, kat: kalpli olacak, hi¢bir sey onu
etkilemeyecektir, ya da kalp ve aklin gerektirdigi seyleri ortadan kaldiracaktur.
Insan ne kadar ugrasirsa ugragsin insan olma 6zelliklerini ortadan kaldiramaz.
Bu yiizden bir “illet” olarak nitelendirdigi bu hastalifa kargt sundugu ilacin
da, insanin duygularini gegici olarak iptal eden “cazibedar oyuncaklar ve uyutucu
hevesat ve fantaziyeler” oldugunu séyler.( Nursi, Lem’alar,s.106-107) Bunlar ise
her tiirld sorhos edici eglence vasitalarindan bagka bir sey degildir.

Nursi, bu analizinde materyalist hedonist ahlakin ileri stirdigi, mad-
di hazlara yonelme, elemden ka¢ma, individiializm ve dinden uzaklagma ile
mutluluga erigilecegini iddia eden ekollerin insan gergeginden habersiz, insam
mutlu edecegim derken aslinda bir mutsuzluga sevk ettigini dile getirmektedir.
Buna gore maddi haz ve lezzetlerin pesinde kogsmak insana yalanci bir cenneti
gosteriyor, ama insanin aklinin ¢ikarilip atilamamasi, vicdanin bitiniyle or-
tadan kaldirilamamasi, 6liimiin 6ldirtilememesi dolayisiyla bu yalanci cennet,
insanin elem verici bir cehennem azabi i¢ine girmesine sebep oluyor.

2 Ahlak Diigiikliiklerinin Gergek Medeniyet ve Terakki Olmamas:

Said Nursi, maddi hazlari mutlulugun kaynag: olarak géren, ahlak du-
stikliikleri olmadan medeniyetin, terakkinin olmayacagini sdyleyen materyalist,
hedonist anlayiga karg: ¢ikar. Ona gore gercek terakki “insana verilen kalb, sir,
rub,akil hatta hayal ve sair kuvvelerin hayat-1 ebediyeye yiizlerini cevirerek, her
biri kendine layik hususi bir vazife-i ubudiyet ile mesgul olmaktadir. Yoksa, ehl-i
dalaletin terakki zannettikleri, hayat-1 diinyeviyenin biitiin inceliklerine girmek ve
zevklerin her cesitlerini, hatta en siiflisini tatmak i¢ in, biitiin letaifini ve kalb ve ak-
hny nefs-i emareye miisabhar edip yardimer verse, o terakki degil, siikuttur.”(Nursi,
S6zler,s.300) Buna gore sanayi toplumundan bilgi toplumuna ge¢mis olsak da,
teknolojimiz bag dondiirticii bir hizla ilerlese de insanin bitiin duygu ve latife-
lerinin ihtiyaglarini bir kenara birakarak sadece maddi haz pesinde kosmas: bir
ilerleme degil, geriye gitmedir,alcalmadir, bu anlamda bir irticadur.

2. Anlik Lezzet Pesinde Kogsmak Neden Mutluluga Erigtirmez?

Nursi, insani anlik lezzetlere sevk eden anlayisin digtincelerini, “sefa-



het ve dalaleti tervic eden bir sahs-1 manevi, insi bir seytan” olarak ifade ettigi
kimselerin istekleri olarak dile getirir. Ona gore bu anlayistaki insanlar, “Biz
hayatin her bir ¢esit lezzetini ve keyiflerini tatmak ve tattirmak istiyoruz; Bize
karigma” demektedirler. Hatta bunlar daha da ileri gidererek tipk: hedonist ah-
lak felsefecilerinin iddia ettikleri gibi, “hi¢bir olmazsa hayvan gibi hayatimizi
keyf ve lezzetle gecirmek icin, sefahet ve eglencelerle bu ince seyleri digiin-
meyerek yasayacagiz” ifadesini kullanmaktadirlar. Nursi, bu anlayisin insanin
fitratiyla, insan gercegiyle nasil celistigini veciz bir sekilde dile getirir. Ona
gore insanin 8liimi disiinmeyerek dalalet ve sefahete atilmas: akla ve gercek-
lere uygun degildir. Uygun degildir, ¢iinkd ge¢mis zaman 6lmistir. Ve iginde
cenazeleri ciiriimis bir mezardir. Insan bir hayvan olmadigina gére insan olarak
sonsuz ayriliklardan, dostlarin ebedi 6limlerinden gelen elemler, insanin kisa
bir zamanda “anlik” aldif1 lezzeti ortadan kaldirir. Diger taraftan gelecek ise
karanlikli ve 6li bir vahset yeridir. Insanlar gelecekte de bu anlayisa gore ecel
celladinin satiriyla baglari ugurulacak ve hiclige atilacaktir. Bu durum deli ol-
mayan, akli olan bir insanin imansiz bagina elem, ac1 verici endigeler yagdirir ve
alinan sefihane ctiz’i, anlik lezzetleri ortadan kaldirir.(Nursi, Said, Asa-y1 Musa,

Sozler Yayinevi, Istanbul, 1980, 5.16)

O halde dini degerleri, insanin aklini, kalbini ¢ikarip atmak miimkiin
olmadigina gore, anlik haz pesinde kogsmak insani mutlu edecek olan bir husus
degildir. Ona gore insana gercek mutlugu verecek olan sey, “iman-1 tahkiki
ve istikamet”tir. Bu durumda iman nuruyla insan, ge¢migin her seyi ¢iiriiten
bir mezaristan olmadigini, istikbale déniigen nurani bir alem ve baki ruhlarin
istikbaldeki mutluluk saraylarina girmelerine bir bekleme salonu oldugunu an-
lar. O zaman imanin kuvvetine gére, cennetin bir nevi lezzetini dinyada bile
hisseder. Istikbal zamani da iman goziiyle karanlik bir vahset yeri degil, ebedi
ziyafet sergilerinin kuruldugu bir yerdir ve insanlara o ebedi mutluluk diyari-
na gitmektedirler. O halde insanda ona elen veren yok olma duygusu béylece
ortadan kalmaktir. Insanin diinyada mesru olarak aldig1 lezzetler de bu inangla
elem verici hale gelmemektedir. Bu yiizden “hakiki ve elemsiz lezzet, yalniz
imanda ve iman ile olabilir.”(Nursi, Asa-y1 Musa, s.17)

3. insan Neden Hayvan Gibi Olamaz?

Nursi, bu anlayistaki insanlarin tipk: bir hayvan gibi higbir sey disin-
meden yagama arzularina karg: da insanin hayvan gibi olamayacagini sdyleye-
rek cevap verir. Ona gore, hayvanin ge¢mis ve gelecegi yoktur. Ne ge¢misten
elem duyar, ne gelecekten endise ve korkular gelir. Bu yiizden lezzetini tam alir.
Rahatla yagar. Yaraticisina siikreder. Ama insanda akil oldugu i¢in gegmis ve
gelecek gaybilikten ¢ikmigtir. Hayvana gayb 6rtiili oldugu i¢in hayatini rahat-
la yagarken insan 6yle degildir. Insan bu istirahattan mahrumdur. Gegmisten
gelen teesstifler, ac1 verici ayriliklar, gelecekten gelen korku ve endigeler, insant
ciz’i anlik lezzetini hige indirir. Lezzet yoniinden insan1 yiiz derece hayvandan
daha agag1 dugirtr. Bu yiizden insanin ya baginda aklini ¢ikarip atip hayvan
olup kurtulmas: gerekmektedir. Ya da boyle yapamuiyorsa ki, kimse aklini ¢ika-

rip atmak istemez, o takdirde aklini iman ile bagina almali, Kur’an't dinlemeli-
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dir. Boylece hayvan yiiz kat daha fazla fani diinyada dahi safi lezzetleri, hazlar:
kazanabilir.(Nursi, Asa-y1 Musa, s.17-18)

Nursi bu analizle de kalmaz. Tnsan ile hayvan arasindaki fark: da bir
ornekle anlatir:

“Bir adam, bir hizmetkirina on altin verip “Mahsus bir kumastan bir kat
elbise yaptir” emreder. Tkincisine bin altin verir, bir pusula icinde bazi seyler yazili o
hizmetkarin cebine koyar, bir pazara ginderir.

Evvelki hizmetkar, on altinla 4la kumastan miikemmel bir elbise alrr. Ikinci
hizmetkar, divanelik edip, evvelki hizmetkara bakip, cebine konulan hesap pusu-
lasint okumayarak, bir diikkincrya bin altin vererek bir kat elbise istedi. fnsaﬁzz
diikkinct da kumagsin en girigiinden bir kat elbise verdi. O bedbaht hizmetkar, sey-
yidinin huzuruna geldi ve siddetli bir tedip gordii ve debsetli bir azap cekti.

f;z‘e, edna bir suuru olan anlar ki, ikinci hizmetkdra verilen bin altin, bir kat
elbise almak icin degildir. Belki miihim bir ticaret i¢indir.

Aynen onun gibi, insandaki cihizdt-1 maneviye ve letdif-i insaniye ki, her
birisi hayvana nisbeten yiiz derece inbisat etmis. Meseld, giizelligin biitiin meritibini
Sfark eden insan gozii; ve taamlarin biitiin cesit cesit exvak-1 mahbsusalarin temyiz
eden insanin zdika-i lisaniyesi; ve hakaikin biitiin inceliklerine niifuz eden insanin
akly; ve kemdlatin biitiin enviina miistak insanin kalbi gibi sair cibazlary, dletleri
nerede; hayvanin pek basit, yalniz bir iki mertebe inkisaf etmis dletleri nerede? Yal-
mz su kadar fark var ki, hayvan kendine has bir amelde-miinhasiran o hayvanda
bir cihaz-1 mahsus-ziyade inkisaf eder. Fakat o inkisaf hususidir.

Insamin cibazat cibetiyle zenginligi su sirdandir ki: Akil ve fikir sebebiyle,
insanin hasseleri, duygular: fazla inkisaf ve inbisat peyda etmistir. Ve ihtiydcitin
kesreti sebebiyle, cok cesit cesit hissiyat peyda olmustur. Ve hassasiyeti cok tenevvii
etmis ve fitratin cimiiyeti sebebiyle pek cok makasida miiteveccibh arzulara medar
olmus; ve pek cok vazife-i fitriyesi bulundugu sebebiyle, dlat ve cibizati ziyade in-
bisat peydi etmistir. Ve ibaditin biitiin envdina miistaid bir fitratta yaratildign icin,
biitiin kemdliatin tohumlarina cami bir istidat verilmistir.

f;z‘e, su derece cihazafca zenginlik ve sermayece kesret, elbette ehemmiyetsiz,
muvakkat su hayat-1 diinyeviyenin tahbsili icin verilmemistir. Belki, soyle bir insa-
min vazife-i asliyesi, nibayetsiz makasida miiteveccih vezdifini goriip, acz ve fakr ve
kusurunu ubudiyet suretinde ilin etmek; ve killi nazartyla mevcudatin tesbihatin
miisahede ederek sebadet etmek; ve nimetler icinde imdadat-1 Rabmaniyeyi goriip
stikretmek; ve masnuatta kudret-i Rabbaniyenin mucizitini temasd ederek nazar-1
ibretle tefekkiir etmektir.”(Nursi, Sozler, 5.302)

Insan kendisine verilen bu yiiksek ve ulvi, degerli duygu ve latifeleri,
cihazlar: batirmaktan sakinmalidir. Nursi, bu konuyla ilgili soyle der: “Hazer
et, dikkatle bas, batmaktan kork. Bir lokma, bir kelime, bir dane, bir Lema, bir isa-
rette, bir Gpmekte batma. Diinyay: yutan biiyiik letaiflerini onda batirma.”(Nursi,
Lenalar, s.126)

Buradan anlagilmaktadir ki, insan kendisine verilen ¢ok degerli latifeleri
hayvanlara bakarak sadece maddi hazlar pesinde kosarak harcarsa bu o insanin
mutlugunu degil, mutsuzlugunu artiracak bir husustur.

Bir bagka yerde de konuyla ilgili olarak séyle der: “ Iste Iste, eger insan
endniyetine istinad edip, hayat-1 diinyeviyeyi gaye-i hayal ederek, derd-i maiset



iginde, muvakkat bazi lexzetler icin calissa, gayet dar bir daire icinde bogulur, gider.
Ona wverilen biitiin cibazat ve dlit ve letdif, ondan sikayet ederek hasirde onun aley-
hinde sehadet edeceklerdir ve davaci olacaklardir. Eger kendini misafir bilse, misafir
oldugu Zat-1 Kerimin izni dairesinde sermaye-i omriinii sarf etse, dyle genis bir
daire iginde uzun bir hayat-1 ebediye icin giizel calisir ve teneffiis edip istirabat eder,
sonra ala-yr illiyyine kadar gidebilir. Hem de bu insana verilen biitiin cibazat ve
alat, ondan memnun olarak dhirette lehinde sehadet ederler.”

Nursi'ye gore, Insan Yaratici ile bagini koparur, tekrar diriltilip hesap ve-
recegine inanmazsa, diinyevi yagamu asil amag haline getirir, gecim derdi i¢inde,
gegcici bazi lezzetler, hazlar i¢in ¢alisir. Bu durumda insan dar bir daire iginde
bogulur. Ciinkii ona takilan maddi ve manevi cihazlara baktiimizda onlarin
hayvanlarinki gibi sadece basit ihtiyaglarini gidermek i¢in verilmedigi gorile-
cektir. Ebedi hayati kazanmak i¢in verilen degerli cihazlari, uygunsuz sekilde
sadece gecici haz ve lezzetler icin kullanmak, onlarin bogulmasi, 6ldurilmesi,
fonksiyonlarinin yerine getirilmemesi demektir. Bu durumda insana verilen
biitiin cihazlar, latifeler, aletler, ahirette ondan gikayetci olacaklardir. Bu yiizden
insan, kendisinin bu diinyada kalic1 degil, bir misafir oldugunu bilmesi, kendi-
sini misafir olarak génderen Allah’in izin verdigi cercevede 6mriini gegirmesi
gerekir. Bu durumda insan uzun bir ebedi hayat i¢in ¢alismis olur. Biitiin cihaz
ve aletler de ondan memnun olarak, ahirette lehine sehadet eder.

4.1nsandaki Degerli Cihazlarin Verilis Sebebi

Nursi, insana verilen cihazlarin nigin verildigini ve sebebini de su sekil-
de agiklar:

“Insana verilen biitiin cibdzat-1 acibe, bu ehemmiyetsiz hayat-1 diinyeviye
igin degil, belki pek ehemmiyetli bir hayat-1 bikiye icin verilmisler. Ciinkii, insan
hayvana nisbet etsek goriiyoruz ki, insan, cibazat ve dlat itibariyla cok zengindir,
yiz derece hayvandan daha ziyadedir. Hayat-1 diinyeviye lexzetinde ve hayvani
yasayisinda, yiiz derece asagi diiser. Ciinkii her gordiigii lexzetinde binler elem izi
vardir. Gegmis zamanin elemleri ve gelecek zamanin korkular: ve her bir lezzetin
dahi elem~i zevali, onun zevklerini bozuyor ve lexzetinde bir iz birakiyor. Fakat
hayvan dyle degil; elemsiz bir lexzet alr, kedersiz bir zevk eder. Ne gecmis zamanin
elemleri onu incitir, gelecek zamanin korkular: onu iirkiitiir. Rabatla yasar, yatar,
Halikina siikreder.

Demek, ahsen-i takvim suretinde yaratilan insan, hayat-i diinyeviyeye
hasr-1 fikir etse, yiiz derece sermayece hayvandan yiksek oldugu halde, yiiz derece
serge kugsu gibi bir hayvandan asag: diger.” (Sozler, s.301.)

Sonug ve Degerlendirme

Nursi'nin ifadesiyle insan bedeninde yerlestirilen ruhun yagayabilme-
si icin Allah tarafindan “gazab, sehvet ve akil” kuvvetleri verilmistir. Allah
imtihanin geregi olarak bunlara fitraten bir sinir belirlememigtir. Gazab in-
sant zararli seylerden korumak, sehvet faydali seyleri almas: i¢in, akil da iyi
ile kotlyt ayirt edebilmesi i¢in verilmistir.(Nursi, Said, Isaratu’l-Tcaz, Sézler
Yayinevi,Istanbul, 1978, s. 24) Insan aslinda yaratilis amacina uygun bir sekilde
bunlarla imtihan edilmektedir. Bu ucu agik kuvvetler, asirlar boyunca peygam-
sanin peygamberlerle uyararak bu kuvvetleri ifrat ve tefritten uzak, orta yolda
kullanmasi ve sinavdan bagariyla gecmesi, ebedi hayatta, ebedi bir mutluluga
erigsmesi istenmektedir. Ancak insanlarin kimisi kendisinin Allah tarafindan
yaratildig1 gercegini, peygamberlerin varligini, 6gretilerini bir kenara birakarak
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bagibos bir sekilde yagamayi gaye edinmektedir. Iste antik ¢agda ortaya cikip
gliniimuize kadar gelen dinsiz felsefi akimlar, insanhifa sadece gegici diinya lez-
zetleri i¢in yagamayi 6gtitlemekte, bunun insana mutluluk verecegini iddia et-
mektedir. Bunlarin i¢inde de materyalist anlayisa sahip olan hedonizm 6nemli
bir yer tutmaktadir. Giniimiizde romanlar, basin, dergiler, sinema, tiyatro, te-
levizyon ve en son olarak internette biytik 6l¢iide anlayisin hizmetinde ¢alig-
maktadir. Bu hedonist ahlak sadece bati insanini etkilemekle kalmamis, bu
araglarla biitlin insanli@1 etkisi altina alan ve artik bir hastalik haline gelen bir
olguya dontsmiistiir. Bizim tilkemizde de Cumbhuriyet ile birlikte materyalist
haz medeniyetinin devlet eliyle resmi olarak yayginlastirildig, sair ve yazarlarin
eserlerinde insanlarin bunlara tegvik edildigi gorilmektedir.

Bugiin insanligin 6nemli bir kism1 hedonist ahlak travmasi yagamak-
tadir. Nursi, diger akimlara oldugu gibi bu dinsiz felsefi akimlara karg: da insan-
lig1 buhrandan ¢ikaracak formiiller ortaya koymustur. Her seyden 6nce insana
verilen “gazap, sehvet ve akil kuvvetleri” yiice Islam dininin inang prensipleriyle
ifrat ve tefritten kurtulabilir. Eger bu prensipler olmazsa, antik ¢agdan bagla-
y1p gintimiize kadar uzanan ve insanlar etkisi altina alan materyalist hedonist
ahlakin yayginlasmasini 6nlemek imkansizdir. Bu durumda sinirsiz kalan ga-
zab, insanin haz pesinde kosarken kargilastigi engelleri def etmek i¢in; sehvet,
helal haram demeden, yeme, igme, cinsellik gibi hususlarda agiriliklara gitmek,
namuslar1 payimal etmek i¢in; akil da, haz i¢in faydali olanlar1 alip faydasiz
olanlar1 atmak i¢in kullanilacaktir. Halbuki dinimizin inang esaslari ve onlara
bagli olan ibadet ve ahlak prensipleriyle sinirlandig1 zaman bu kuvvetler, itidalli
bir gekilde kullanilacak ,ifrat ve tefritlerden, mesru olmayan, zulim, haksizlik
ve tecaviz kokan davraniglardan insani uzaklastiracaktir.

Islam’in saglam inang esaslariyla bu kuvvetlerini sinirlayan bir insan,
kendisinin sadece maddi varlik olmadigini digiinecek, dolayisiyla materyalist
felsefenin tuzagina digmekten kendisini koruyacaktir. Ayn: sekilde ruhunun,
kalbinin, latifelerinin ihtiyaglarinin da farkina vararak, kendisini hedonizmin
tesvik ettigi bedenin anlik hazlari pesinde kogmaktan kurtaracak, mesru olan
hazlarin kendisine yettiginin farkina varacak, kalbinin inan¢ ihtiyacini, ruhu-
nun ibadet ihtiyacini da giderecektir. Boylece “helal dairesinin genis oldugunu,
insanin keyfine kafi geldigini, harama girmeye gerek olmadigini” anlayacaktir.
Béylece bedenin anlik olan haz dairesinden, ruhun ve kalbin sinirsiz olan haz
dairesine girmis olacaktir. Bu konuyu ele alan Said Nursi, insanda bulunan ci-
sim, nefis, kalp ve ruh dairelerinin farkli farkli olduguna dikkat ¢ekerek soyle
der:

“Cismin bekast, hayati, varhgy bulundugu bir giin, belki bir saat oldugu
ve gegmis ile gelecegi yok ve 6lii bulundugu halde, kalbin icinde bulundugu giinden,
glinlerce evvel ve giinlerce sonraki zamana kadar varlhik dairesi ve hayati genistir.
Rubun ise, icinde bulundugu giinden seneler evvel ve seneler sonrasint icine alan bir
hayat dairesi ve varlig: vardsr. Iste bu istidada binaen kalbi ve ruhi hayatin sebebi
olan marifet-i ilahiyye, mubabbet-i rabbaniyye, kulluk ve Cenab-1 Hakk'in rizas:
itibariyle bu diinyadaki fani 6miir, biki bir omrii igine alr, ebedi bir hayatr neti-
ce verir ve oliimsiiz bir hayat hiikmiine gecer. Evet. Bak-i Hakiki'nin mubhabbeti,
marifeti, rizast yolunda gecen bir saniye, bir senedir. Eger onun yolunda olmazsa;
bir sene bir saniyedir Hatta onun yolunda bir saniye, olimsiizdiir, cok senelerdir. Ve
diinyaya bakan yoniiyle, gaflet icinde yasayanlarin yiiz senesi, bir saniye hiikmiine
geger.



Nursi, bekay: isteyen insan kalbinin, fani sevgililerle olan bir senelik
bulugmasinda, bir saniyelik zerre gibi zevk alabilecegini, ayrilifin ise bir sani-
yesinin seneler oldugunu, ¢linkii ayriligin meydanin genis oldugunu bildirerek
soyle der: “Gergi bekayr isteyen bir kalbde, bir saniye ayrilik bile seneler kadar tahri-
bat yapar. Zira hadsiz ayriliklar: hatirlatir. Maddi ve siifli mubabbetler icin biitiin
gegmis ve gelecek ayrihiklarla doludur. “(Nursi, Lem'alar, s.14)

Nursi’nin ifadeleriyle boyle bir insana gére, “Bu diinya menzilinde gorii-
nen leziz seyler, lexzet ve zevk icin degildir. Ciinkii, visallerinin lexzeti, firaklarinin
elemine mukabil gelmez.

Maahaza, o lexzetlerden hic kimse tam manastyla muradina nail olamaz.
Ya o lexzetlerin omiirleri kisa olur veya insanin omrii kisa oldugundan muradina
yetisemez. Ancak, o lexzetler ve o nefis seyler ibret ve siikre sevk icindir. Ciinkii,
onlar Cenab-1 Hakk'in ehl-i Imain icin Cennetlerde ihzar ettigi hakiki nimetlere
niimunelerdir.”(Nursi, Mesnevi, s.40)

Yine ona gore boyle bir insan, dinyanin lezzetlerinin kismete bagh ol-
dugunu, onu talep etmenin insan1 endiseye sevk edecegini diiginir. Ona gére,
“akli baginda olan insan, onlar1 kalbine alip kiymet vermez.” Nursi’ye gore, diin-
yanin akibeti ne olursa olsun, lezzetleri terk etmek gerekir. Clinkd insanin ya
ebedi mutluluktur. Bu ebedi mutluluga ise, fani lezzetleri terk etmekle ulagilir.
Ya da insanin sonu ebedi mutsuzluktur, cehennemdir. Oliimii ve idam edilmeyi
bekleyen bir insanin, sehpanin siislenmesinden zevk ve lezzet almasi imkansiz-
dir. Hatta ona gére diinyanin sonunun inangsizlikla mutlak yokluk oldugunu
vehmeden bir kimse lezzetleri terk etmek daha uygundur. Ctnki insanin almig
oldugu lezzetler “anlik” oldugu iin, o lezzetlerin gitmesiyle meydana gelen hu-
susi ve siurli yokluklar, ona mutluk yoklugun aci verici elemlerini her dakikada
hissettirir. Insanin anlik lezzetlerinin o elemleri ortadan kaldirmas: miimkiin
degildir. (Nursi, Mesnevi, s. 109) Bu durumda Nursi, antik ¢agdan giiniimiize
uzanan materyalist hedonist ahlaki kendi argimanlariyla ¢lirlitmis olmakta-
dir. Bu tahlilin dogrulugu, hedonist ahlakin etkisine giren, psikolojik birer hasta
olan insanlarin ya intihar etmesi ya da uyusturucu bagimlisi haline gelmesiyle
ispat edilmektedir.

Kisaca Said Nursi, materyalist hedonist medeniyetin insani mutsuzlu-
ga strtkleyen fikirlerinden kurtulmak i¢in, Kur'an'a dayali tevhid eksenli, ucu
ebediyete kadar uzanan bir haz modeli 6nerir. Ona gére dinyadaki lezzet ve
nimetlere iki agidan bakilabilir. Birincisi: O nimetlerin bir “Mun’im” tarafin-
dan verildigini disgtinir. Boyle bir distince ile insanin nazari, lezzetten, lezzeti
Iwam edene, yani verene déner. Miin'imi diisiinmek lezzeti, nimeti diisinmek-
ten daha lezzetlidir. Ikincisi: Nimeti gorlir gérmez, nazarint ona hasreder, o
nimeti bir ganimet telakki ederek minnetsiz yer. Birinci bakis agisina gore lez-
zet bir miiddet sonra gitse ile, ruhu bakidir. Cinki Min'imi distintr. Miin'im
olan Allah ise merhametlidir. “Daima bu nimetleri bana verir” diye imitvar
olur. Tkincisi bakis agisina gore, nimetin gitmesi 6lim olmadig1 icin ruhu kal-
maz. Ruhu da soner, ancak dumani kalir. Musibetlerin ise, zevalinden sonra
dumanlar1 soner, nurlar1 kalir. Lezzetlerin zevalinden sonra kalan dumanlar:
ginahlardir. Bu ytizden lezzet ve nimetlere iman ile bakmak gerekir. Imani
lezzetler, ayriliktan etkilenmez, kederlenmez. Ciinki her seyin sahibi Allah’tir
ve insana bu nimetleri, lezzetleri bu diinyada da ahirette de verir. Ama inang-
siz bir sekilde nimet ve lezzetler bakildiginda, her lezzetin bir miiddet sonra
bitecegi kesindir. Bu gitme, bu ayrilik bir elemdir. Hatta o lezzetin gidecegini

Maahaza, o lezzet-
lerden hig kimse
tam mandsiyla
muradina nail
olamaz. Ya o
lezzetlerin omiir-
leri kisa olur veya
insanin omrii kisa
oldugundan mu-
radina yetisemez.
Ancak, o lezzetler
ve o nefis seyler
ibret ve stikre sevk
icindir. Ciinkii,
onlar Cenab-1
Hakk’in ehl-i
Iman icin Cennet-
lerde ihzar ettigi
hakiki nimetlere
niimunelerdir.”
(Nursi, Mesnevi,
s.40)

KOPRU



KOPRU

dugtinmek bile elemdir. Bura inangsiz alinan lezzet, ebedi bir 6lime mahkum
olmaktadir.(Nursi, Mesnevi-i Nuriye, 5.64)

ZOMR

Ozet

Insanin fitratinda mutlu olmak vardir. Her insan diinyada mutlu olmak
istemekte, mutluluk i¢in bir seyler yapmaya ¢aligmaktadir. Eski Yunandan beri
birgok felsefi ekoller, mutluluk ahlaki tizerinde durmaktadir. Ancak bu konu-
da her felsefi ekoliin kendisine gore bir mutluluk ahlak: anlayisi bulunmakta-
dir. Biz ¢aligmada insanlarin yasayislarini asirlar boyunca etkileyen ve halen de
etkilemeye devam eden hedonist ahlak anlayisi, etkilerini ve ¢agimizda Said
Nursi'nin materyalist felsefeden beslenen bu ekole kars1 gelistirdigi distince
tizerinde durmak istiyoruz.

Anahtar Kelimeler
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ZOMR

Abstract:

Happiness exists in human nature. Every man searches for happiness
in this world and strives for happiness. Many schools of philosophy since the
antic Greeks study the morals of happiness. However each school of philo-
sophy has its own understanding of the morals of happiness. In this study we
are going to investigate the consequences of the Hedonistic understanding of
morality which has been influencing the human lives since long centuries and
the ideas put forward by Bediuzzaman in our century against this materialistic
philosophy.
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