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ZEKATIN SOSYOPSIKOLOJiK VE SOSYOEKONOMiK FONKSiYONLARI

Biinyamin DURAN!
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Sosyal, ekonomik ve bireysel sorumluluklarini yerine getiren bir Miisliiman bi-
reyin lretilmesi kendiliginden degil ¢cok yogun ¢abalarla miimkiin olabilecektir. Bu
cabaya katki vermek basta aile bireylerinin olmakla birlikte ayn1 zamanda 6gretmen-
ler, medya, kiiltiir araclar1 ve devletin de sorumlulugundadir. Bu calismamizda zekat

egitimi, zekatin sosyopsikolojik ve sosyoekonomik fonksiyonlari tizerinde duracagiz.
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SOCIOPSYCHOLOGICAL AND SOCIOECONOMIC FUNCTIONS OF ZAKAT

Abstract

The production of a Muslim individual who fulfills her/his social, economic and in-
dividual responsibilities will not be possible by herself/himself, but by intense efforts.
Contributing to this effort is primarily the responsibility of family members, but also
of teachers, media, cultural tools and the state. In this article, we will focus on zakat

education, sociopsychological and socioeconomic functions of zakat.
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Giris

Zekat ibadeti, Kur’an’da cok 6nem verilen mali ibadetlerden biridir. Zekatin bencil-
likten, tembellikten, mala ve servete bagimliliktan, oburca tiiketimden ve hedonizm-
den arinma gibi sosyopsikolojik ¢ok sayida fonksiyonu oldugu gibi {iretim, tiiketim,
dagitim, boliisiim, tasarruf, yatirnm ve yardimlasma gibi sosyoekonomik ¢ok sayida
parametre ile de iligkisi vardir. Psikolojik ve mali olarak ciddi bir fedakarlig1 gerek-
tirdiginden ¢ocuklarin kiiciik yasta bilingli bir zekat egitimine tabi tutulmasi ve zekat
verebilir bir irade ve kisilik yapisinda yetistirilmesi gerekir. Kisinin zekat verebilir
iradeye sahip olmasi demek onun ¢ok sayida psikolojik patolojiden kurtulmasi ve
dengeli bir kisilige kavusmasi demektir. Bu ¢alismamizda zekat egitimi, zekatin sos-

yopsikolojik ve sosyoekonomik fonksiyonlari tizerinde duracagiz.

Zekat Egitimi

Kur’an’da ¢ok sayida ayette zekat, namazla beraber zikredilir. Namaz, in’am edene
tesekkiir etme fiilini icerirken zekat ise dayanisma ve paylasma fiilini igerir. Her ikisi
de en yiiksek ahlaki ilkelerdendir. Namaz ibadeti sabri, disiplini, stirekliligi ve giiclii
iradeyi gerektirirken zekat ise fedakarligi, empatiyi, comertlik ve alicenaplig1 gerekti-
rir. Bu nedenle her iki ibadetin kolayca gerceklestirilebilmesi i¢cin saglam bir altyapiya

ihtiyac vardir. Bu altyapiya biz ‘zekat egitimi’ adin1 veriyoruz.

Zekat egitimi, cocuga kii¢lik yasta basta annesi ve babasi olmak tizere yakin ¢ev-
resi tarafindan verilmesi gereken siirekli bir egitimdir. Ozellikle annelerin bilingli bir
sekilde ¢cocuguna paylasma, fedakarlik ve yardimlasma gibi ilkeleri kazandirmasi ge-
rekir. Bu konuda baba 6zellikle erkek cocuklar i¢in bir rol model olarak 6nemli olmak-
la birlikte esas egitici annedir. Ciinkii annelerdeki sinirsiz sefkat ve bitimsiz ilgi cocu-
gun kendisine fitratin1 agmasini saglamakta ve annenin ¢ocugunun fitratini istedigi
sekilde yogurmasi ve sekillendirmesini miimkiin kilmaktadir.? Bir ayette ailelerin bu

konudaki sorumluluklari séyle vurgulanir:

“Ailesi basta olmak tlizere halkina namaz kilmay: ve zekat vermeyi emrederdi. O,

Rabbinin rizasma ermis seckin bir kuldu.” 3

Ayette gecen “namaz kilmayi ve zekat vermeyi emrederdi” climlesinin icerigi

ilk bakista zihnimize gelen bir cebir ve zorlama degil kesintisiz bir zekat ve namaz

2 John Rawls, A Theory of Justice Revised Edition (Massachusetts: The Belknap Press of Harvard University
Press Cambridge, 1999), 406.

3 Meryem 19/55.

KOPRU [P



Képrii  Sayi: 150 » Ocak-Haziran 2022 e ISSN: 1300-7785 e ss. 21-28

egitimidir. Clinki salt bir emirle ne zekat ne de namaz aktif hale getirilemez. Ayetten
anlasilan, basta aile biiytiklerinin ¢ocuklarin anlayacag dil ve iislupla onlar1 siirekli
bir zekat ve namaz egitimine tabi tutmalari, yani ¢ocuklarin ciddi bir karakter egiti-
minden gegirilmeleridir. Unlii filozof Aristo’ya gére nasil insanlar egitilerek ingaat us-
tas1 ya da miizik sanatcisi olarak yetistirilebiliyorsa cocuklar da egitim yoluyla adaletli
ve hikmetli kisiler olarak yetistirilebilir.* Miisliiman filozoflardan Farabi, ibn-i Sina ve
Ibn-i Miskeveyh gibi diistiniirler de ayni goriisii paylasir ve 1srarla cocuk egitimi iize-

rinde dururlar.® Enbiya suresindeki bir ayette de ayn1 vurgu gériiliir:

“Biz onlari, emrimizle insanlara dogru yolu gosteren 6nderler yaptik. Onlara
hayirl isler yapmayi, namazi dosdogru kilmay1 ve zekati vermeyi emrettik. Onlar,

kendilerini sadece bize kulluga adamis kimselerdi.’®

“Namazi dosdogru kilmay1 ve zekati vermeyi emrettik” ifadesi toplumsal bir cid-
di egitim faaliyetini ifade eder. Ciinkd izleyen ifadeler “Onlar, kendilerini sadece bize
kulluga adamis kimselerdi” denilerek siirecin sadece bir emir yoluyla gerceklesen bir
eylem olmadigi, bitmez tilkenmez bir ¢abanin, toplumsal gayretin sonucu ve neticesi
olduguna isaret eder. Nitekim asagida kisaca inceleyecegimiz gibi zekatin fonksiyon-

lar1 ¢cok sayida ytiksek ahlaki ilkeyi i¢sellestirmeyi gerektirir.

Zekat egitimi hem zekat veren hem de zekat alan1 miistereken kapsar. Zekat ve-
ren, zekatini fakire verirken nasil bir hikmet ve zarafet icerisinde bulunmasi gerektigi
cok sayida ayette ifade edildigi gibi, zekat alanin da hangi tavir ve davranislar i¢cinde
bulunmasi gerektigi de ifade edilir. Zekat verenin zekat alan kisiyi kii¢iik diisiirmeme-
si, asagilamamasi, kendisine bor¢lu hissettirmemesi ve basina kakarak incitmemesi
gerekir. Zekat alan da kendisini asagilayarak stirekli yardima muhtac biri oldugunu
icsellestirip kendi kendini kii¢tlik diisiiriici sekilde davranmamasi, tersine her zaman

miistagni bir tavirda olmasi gerekir.

Dogal olarak zekat egitiminde tiim zekat verenleri ayni kategoride toplamak
miimkiin degildir ve bu pedagojik agidan hikmetli de degildir. Ciinkii insanlarin mal-
lar1 ve servetlerine baglilik dereceleri farkli diizeydedir. Bu nedenle zekat verenlerle
ilgili ayetler, goriiniiste birbiriyle ¢elisir gibi goziikiir. Ancak insan psikolojisi dikkate
alindiginda ilgili ayetlerin arasinda ve verdikleri mesajlarda baglama gore tutarlilik

ve tamamlayicilik, hatta pedagojik acidan ilkelilik vardir. Ayetlerin icerigindeki bu

4 Aristotle, Aristotle’s Nicomachean Ethics, trc., R. C. Bartlett ve S. D. Collins (Chicago: The University of
Chicago Press, 2011), 27.

5 Hiiseyin Atay, Farabi’nin Ug Eseri (Ankara: Ankara Universitesi Basimevi, 1974), 38.

6 Enbiya 21/73.
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farkliliklar zekat egitiminin zekat verenlerin karakterlerine ve egilimlerine gore cesit-
lendirilmesi gerektigine isaret eder. Sayet zekat verenlerde verdigi zekatin kaynagina
sahiplenme, ona baglanma ve sadece kendisine ait gorme egilimi varsa bunlara karsi
bazi ayetler “Bizim verdigimiz riziktan verirler”” diyerek zekatin kaynaginin dogru-
dan Cenab-1 Hak, zekat verenin ise sadece bir araci oldugunu ifade eder. Buna karsilik
zekatin kaynagini, kendisi kazandig1 halde 6nemsemeyen, zekati verse de vermese de
mali azalsa da azalmasa da bunlarla kalben ilgilenmeyen duyarsiz kisilere de “Kendi
mallarindan zekat al”® ve “Onlarin mallarinda mahrum olanlarin ve muhtaglarin hak-
ki vardir”® diyerek kisinin malim sahiplenmesi, malindaki azalmadan ac1 duymasi, bu

actya ragmen zekatini veriyor olmasi gibi durumlari vurgular.

Zekatin Sosyopsikolojik Fonksiyonlar:

Kur’an’a gore zekat vermenin en dnemli fonksiyonlarindan biri kisiyi bazi psikolo-

jik kirlerden “arimndirmasi”dir.

“Onlar arindirmak icin mallarindan sadaka al.”® Burada “arindirma” Kur’an’da
“mutlak” olarak ifade edilmis ve dolayisiyla igerigi ¢cok kapsamli tutulmustur. Bunun
nedeni her insanin fitratinin farkli olmasi, arindirilmasi ve temizlenmesi gerekli “kir”-
lerin kisiden kisiye kismen farklilagsmasidir. Ayni sekilde Kur’an asirlar iistii bir ilkeler
biitiinii oldugundan her asirda insanlarin manevi hastaliklar1 farklilasabilmektedir.
Dolayisiyla herhangi bir cagda yikic1 hastalik olarak goriilen bir patoloji diger cagda
yikiciligini kaybedebilmekte, yerini baska hastaliklara terk edebilmektedir. Bu neden-
le “mutlak” olarak ifade edilen “arindirma” fonksiyonunu kendi asrimizdaki baskin
manevi hastaliklarla agiklamamiz miimkiindiir. Biz de burada bu fonksiyonu; kisilerin
mal ve servete bagimlilik, tembellik, oburluk ve cimrilik gibi hastaliklardan ve pislik-
lerden arindirilmasi, bunlarin yerine paylasma, ¢alisma, tiretici tilketim ve comertlik

gibi olumlu niteliklerle donatilmasi olarak alacagiz.
1- Mal ve Servete Bagimliliktan Arindirma

Yogun zekat egitimi sonucu zekat verebilir duruma gelen kisinin verdigi zekat, onu
malina ve servetine bagimli olmaktan kurtarir. Kisinin mal ve servetine bagimli hale

gelmesi iktisatta “meta fetisizmi” olarak nitelendirilir.!* Yani kisinin mal ve servete

7 Bakara 2/3.

8 Tevbe 9/103.

9 Zariyat51/19.

10 Tevbe 9/103.

11 Biinyamin Duran, Din ve Kapitalizm (Saarbriicken: Lap Lambert Academic Publishing, 2017), 37.
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tapinmasi durumu. Yani normalde kendisi mal ve servetinin efendisi olmasi gerekir-
ken mal ve servetin kendisinin efendisi olmasi. Meta fetisizmi ¢cagimizda tedavisi en
giic olan hastaliklardan biridir. Kapitalist tiretim iliskileri ve kiltiir politikalar1 insan-
lar1 ¢ikarci ve faydasina tapinan koéleler durumuna indirgemistir. Max Weber’in ifa-
desiyle kapitalist sistem Bat1 insanini, diistincesiz uzmanlar, hissiz hedonistler yap-
misti.'? Ona gore kapitalist ¢cag, putperestligin yeniden hortladig1 bir cagdir. insanlar
eskiden tek tanriya taparken simdi para, servet, mansip, fiziki giig, siyasal gii¢ gibi ¢cok
sayida tanriya tapinir olmustur. Boyle bir psikolojik kilitlenme durumunda olan bir
kisinin yardimlasma ve paylasma duygusu iflas etmis demektir. Dolayisiyla bu tarz

insanlarin zekat verebilir psikolojide olmalar1 miimkiin degildir.

Zekat egitimi yoluyla insanlara, mal ve servetin gecici oldugu, bu tiir seylerin insa-
nin benligini kolonize etmemesi gerektigi anlatilir ve insanlar ikna edilir. insanlarin
kendilerini fakir kardeslerinin yerine koyup onlarla empati kurmasi ve onlarla malin-
dan ve servetinden paylasmasi gerektigi bilinci gelistirilir. Dolayisiyla zekat verebilir

bir bilince ulasan kisi mal ve servetine bagimli olmaktan kurtulur.
2- Tembellik Duygusundan Arindirma

Zekat vermenin bagka bir fonksiyonu da kisiyi tembellikten uzaklastirip verim-
li calismaya motive etmesi hatta zorlamasidir. Zekat servetten alindigl icin zamanla
azalip titkenmemesi icin servetin tretici ve verimli bir sekilde kullanilmas1 gerekir.
Bunun i¢in de servet sahibinin servetini verimli emekle birlestirip iiretici alanlarda
kullanmasi zaruridir. Aktif ve verimli emek olmadan sabit servet zamanla erir ve yok
olur gider. Servetinin yok olup gitmesini istemeyen Kkisi atil emegini harekete geci-
rip verimli ve aktif sekilde kullanmalidir. Servet ile emegin birlesmesi ve tamlasmasi
servetin daha da ¢ogalmasina neden olacak, dolayisiyla zekat veren kisi bir taraftan
fakirlerle paylasarak ruhunu temizlemis diger taraftan da servetini arttirarak daha

yliksek refah seviyesine ¢ikmis olacaktir.
3- Oburca Tiiketimden Arindirma

Zekat egitimi ile kisiler servetleri ile emeklerini birlestirip verimli bir iiretim ger-
ceklestireceginden hasilanin tiiketilmesi de elbette dikkatli, 6zenli ve hikmetli olacak-
tir. Verimli emekle artan servet anlamsizca ve hedonistge degil yeniden tliretim igin
gerekli enerjinin saglanmasi icin tiiketilir. Unlii iktisatg1 Alfred Marshall'in énerdigi

gibi titkketim “liretici tiikketim” olur.'® Actkmadan yememe ve tam doymadan kalkma

12 Jurgen Habermas, The Theory of Communicative Action (Boston: Beacon Press, 1984), 245.
13 Alfred Marshall, Principles of the Economics (Londra: Palgrave Macmillan, 2013), 53.
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ilkesine gore tiiketileceginden tiiketilen her birimin marjinal hazz sifir ve eksi de-
gerlere diismeyecektir. Dolayisiyla tiiketilen maddeler her zaman arzu edilen ve haz
veren nesneler olarak kalacak, tiiketime baglarken besmele ile baslanacak ve sonunda

da elhamdiilillah ile bitirilecektir.
4- Cimrilikten Arindirma

Cimrilik, hikmeten harcama yapmasi gerektigi kadar harcama yapmama olayidir.
Cimriligi tefrit bir davranis olarak goriirsek bunun ifrati savurganlik, vasati ise co-
mertlik olur. Zekat egitimi ile yetisen kisi cimri olamaz, ¢linkii zekat verme cimrilikle
celisen bir durumdur. Bu kisinin savurgan da olmamasi gerekir. Ciinkli savurganhk
zekatin ruhuna aykiridir. Geriye comertlik kalmaktadir. Comertlik, kisinin hikmeten
harcama yapmasi kadar harcamada bulunmasidir. Kisi, tabiatinda cimri birisi olabilir.
Bu niteligi zekat egitimi yoluyla terbiye ve kontrol edilebilir. Bir taraftan fakir fukara-
nin durumunu diger taraftan Allah’'in emrini hatirlayarak cimrilik duygusunu baski-
lay1p ac1 verse de zekatini verebilir. Bunu bir davranis haline getirmesi yoluyla da en

azindan bu konuda cimriliginin etkisinden kurtulmus olur.

Sonug olarak zekat verme, kisiyi metaa bagimlilik, tembellik, oburluk ve cimrilik
gibi olumsuz hastaliklardan ve davranislardan arindirarak paylasimei, caliskan, iire-
tim icin tiiketen ve harcamalarinda comert yapabilir. Zekat vermenin sosyopsikolojik

fonksiyonlar1 oldugu gibi sosyoekonomik fonksiyonlari da vardir.

Zekatin Sosyoekonomik Fonksiyonlari

Zekat, daha once ifade edildigi gibi verimli emegi atil sermaye ve servetle tamam-
layip iliretime doniistiirecegi gibi tiiketimi dolayisiyla talep ve geliri de uyarabilir.
Bilindigi gibi servet sahiplerinin ve yiliksek gelir gruplarinin ortalama ve marjinal
harcama ve tiiketim egilimleri diisiik, dar gelirlilerinki ytksektir. Zekat, yiiksek gelir
grubunun servetinden diisiik gelirlilere bir transfer harcamasi oldugundan transfer
edilen zekat miktar: kadar bir harcama piyasaya intikal edecek ve baskalarinin geliri
olacaktir. Yeni gelir akimlarini elde edenler de yeniden harcayacagindan yeni gelir ve
talep akimlarinin dogmasina neden olacaktir. Toplumun marjinal tiiketim ve harcama
egilimine bagl olarak devre sonunda olusacak gelir ve talep miktari zekat miktarinin
birkag¢ kat1 olacaktir. Mesela diger parametreler degismemek tlizere toplumun marji-
nal tiiketim egilimi 0,5 ise bir milyar liralik zekat devre sonunda iki milyar; 0,8 ise bes

milyarlik gelir iiretecektir. iktisatta bu siirece “carpan” siireci ad verilir. Artan talep,
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ekonomide darbogazlar yoksa yatirimlar1 “hizlandiracak”, yatirimlar yeniden gelir ve

refah artisina neden olacaktir.

Goriilecegi gibi zekat egitimi yoluyla insanlarin paylasim ve boliisiim duygularinin
gelismesi, bir taraftan sosyal kesimler arasindaki tansiyonu diisiirtip siniflar arasin-
da uyumu ve barisi saglarken diger taraftan gesitli kesimlerin gelir ve refah diizeyini

arttiracaktir. Nitekim birkag ayet-i kerimede bu durum acik olarak ifade edilmektedir:

“Insanlarin mallarinda artis olsun diye faizli 6diin¢ verdikleriniz Allah katinda
artmaz. Allah’'in hosnutlugunu isteyerek verdiginiz zekata gelince iste kat kat artti-

ranlar onu verenlerdir”'*

Dikkat edilecegi gibi ayette kat kat arttirmadan soz edilmekte, yine artan seyin ne
oldugu mutlak birakilmaktadir. Artan seyin icerisine ilahi riza ve manevi sevap gire-
bilecegi gibi fiziki liretim ve gelir de girebilir. Clinkii ayetin basinda tefecilerin mal-
larin arttirmak icin verdikleri borca faiz uyguladiklar1 fakat bunun ciddi bir artisa
yol agmayacag1 vurgulanmaktadir. Ayette baska ilging bir husus “kat kat arttirma”nin
Cenab-1 Hakk’a degil zekati verenlere atfedilmesidir. Buradan da ayetten, zekatin ¢ok
o6nemli bir genisletici maliye politikas1 araci oldugu, bu nedenle insan iradesiyle bi-
lingli bir sekilde uygulanmasi gerektigi sonucu ¢ikartilabilir. Nitekim baska bir ayette

daha net ifadelerle bu ger¢ek vurgulanir:

“Sadaka veren erkekler ve sadaka veren kadinlarla Allah’a giizel bir bor¢ veren-
lere, harcadiklari sey kat kat fazlasiyla geri ddenir. Ustelik onlar i¢in bitmez tiiken-

mez, pek degerli bir miikafat vardir”*®

Sonug

Kur’an’da dngériilen Miisliiman tipi, paylasimci, Allah'in disinda hi¢bir seye tapin-
mayan, fedakar, egosu ve hirslarini kontrol altina almis bir tiptir. Kisinin bu 6zelliklere
sahip oldugunu gosteren en 6nemli sorumluluk da kisinin zekat verebilir olmasidir.
Kisinin ¢cok dnemsedigi servetinden zekat verebilmesi kolay bir eylem degildir; bu-
nun i¢in ¢ok sayida gelismis duygu ve egitim yoluyla terbiye edilmis hissiyat gerek-
lidir. Bu nedenle zekat egitimi Misliiman toplumun en 6énemli sorumluluklarindan
biridir. Zekat egitiminin en 6nemli aktorleri anne-baba ve 6gretmenlerdir. Bu konuda

ozellikle annelerin yeri ¢ok 6zel ve miistesnadir. Ciinkii annelerin ¢ocugun fitratina

14 Ram 30/39.
15 Hadid 57/18.
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dokunma ve kisiligini sekillendirme imtiyaz1 vardir. Dogal olarak annelerin de ¢ocu-

gunun egitiminde ytliksek bilin¢ sahibi olmasi gerekir.

Ciddi ve sistematik yogun bir zekat egitimi alan kisi zekat verebilir yani payla-
simcl, fedakar, adil, gii¢lii irade ve kisilik sahibi bir Miisliiman olacaktir. Ayni sekilde
zekat verebilir insanlardan olusan bir toplumda da gesitli sinif ve kesimler arasindaki
celiski, cikar catigmasi ve sémiirii asgariye inecektir. Ote yandan zekatin ekonomiye
enjekte edilmesiyle insanlar arasinda gelir akimi hizlanacak, devre sonunda ortaya
¢ikan gelir ve talep miktari, zekat miktarinin kat kat tistiinde olacaktir. Boylelikle hem
atil kaynaklar aktiflestirilmis hem de yeni gelir ve talep akimlari iiretilerek yeni yati-

rimlar uyarilmis olacaktir.

Sonuc olarak sosyal, ekonomik ve bireysel sorumluluklarini yerine getiren bir
Miisliiman bireyin iiretilmesi kendiliginden degil cok yogun ¢abalarla miimkiin olabi-
lecektir. Bu ¢cabaya katki vermek basta aile bireylerinin olmakla birlikte ayni zamanda

o0gretmenler, medya, kiiltlir araclari ve devletin de sorumlulugundadir.
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